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Regulamento
Gabinete Técnico de Intervengdo Psicossocial

da UniGo das Freguesias do Cacém e SGo Marcos

Capitulo |
Disposicoes Gerais

Artigo 1°
O Gabinete Técnico de Intervencdo Psicossocial da UniGo das Freguesias do Cacém e Sao
Marcos surge como resposta as necessidade e problemas do foro psicoldgico e social, existentes
na freguesia, procurando funcionar numa perspectiva de prevencdo e promogdo da melhoria
das condigdes de vida e bem estar da populagao.

Artigo 2°

O Gabinete Técnico de Intervengdo Psicossocial da Unido das Freguesias do Cacém e Sao
Marcos presta apoio psicolégico a criangas a partir dos seis anos de idade (residentes ou que
estejam a frequentar um estabelecimento de ensino da freguesia), bem como aos adultos
residentes, com as devidas exclusées, nomeadamente, ser trabalhador ou colaborador da Unido
das Freguesias do Cacém e Sao Marcos.

Pode beneficiar de apoio ao nivel de Servigo Social, toda a populagdo residente na freguesia,
bem como os tfrabalhadores ou colaboradores da Unido das Freguesias do Cacém e S&o Marcos.

Artigo 3°
O Gabinete Técnico de Interveng@o Psicossocial € dotado de uma equipa constituida por
técnicos especializados em Psicologia (inscritos na Ordem dos Psicdlogos, como legalmente
exigido) e em Servigo Social.

Artigo 4°
1. Entre os servigos a prestar @ comunidade pelo Gabinete Técnico de Intervencao Psicossocial
destacam-se o aconselhamento, avaliagdo psicolégica e acompanhamento psicoldgico
individualizado.
2. O servigo de atendimento e acompanhamento social visa informar, aconselhar e
encaminhar as situagoes para respostas e servicos sociais adequados a cada situacao.

Artigo 5°
Os atendimentos realizados sGo gratuitos para a populacdo, dando-se por isso prioridade aos
cidaddos residentes na Unido de Freguesias do Cacém e Sao Marcos, que se encontrem numa
situagGo comprovada de caréncia econdmica, com um rendimento mensal "per capita” igual ou
inferior ao valor da pensdo social.

Artigo 6°
A existéncia destes servigos serd divulgada pela Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos.
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Capitulo I
Psicologia

Artigo 7°

1. Os pedidos de acompanhamento psicolégico devem ser feitos pelo encaregado de
educagdo do menor ou, no caso dos adultos, pelos proprios ou pelos seus representantes no
caso de incapazes ou inabilitados.

2. Os pedidos devem ser apresentados junto dos servicos de atendimento ao pUblico da Unido
das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, devendo ser acompanhados de documento
comprovativo de que o interessado & residente na freguesia.

3. Os servicos da Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos encarregar-se-do de
encaminhar o pedido para a equipa do Gabinete Técnico de Intervengdo Psicossocial.

4.  Incumbe ao técnico designado proceder G triagem das situacdes e enfrar em contacto com
o utente para marcagdo da primeira consulta.

5. As consultas de seguimento serdo marcadas diretamente com os utentes, & medida das
necessidades de cada situagdo.

Artigo 8°
O numero total de atendimentos depende das caracteristicas especificas de cada situagao.

Artigo 9°
A prestacdo de servicos do Gabinete Técnico de Intervencdo Psicossocial da Unido das
Freguesias do Cacém e Sao Marcos, e concretamente, ao exercicio das fungcdes de psicdlogo
aplica-se o Coédigo Deontolégico da Ordem dos Psicdlogos Portugueses, aprovado pelo
Regulamento n.°258/2011, de 20 de Abril.

Capitulo 11l
Servigo Social

Artigo 10°
1. Os pedidos de atendimento social devem ser feitos pelo préprio ou pelos seus representantes,
no caso de incapazes, inabilitados ou menores.
2. A marcagdo do atendimento social serd feita junto dos servigcos de atendimento ao pUblico da
Unido das Freguesias do Cacém e SGo Marcos, devendo ser acompanhados de documento
comprovativo de que o interessado é residente na freguesia.

Artigo 11°

1. O servico de atendimento social funciona nas moddlidades de atendimento social e de
acompanhamento social.

2. O atendimento social funciona como atendimento de primeira linha, que visa uma resposta
mais célere de informagdo e orientagdo, considerando os direitos e deveres dos cidadaos,
bem como o encaminhamento para os servicos e respostas mais adequadas a cada situacdo.

3. Caso se justifique, procede-se ao encaminhamento da situacdo para a modalidade de
acompanhamento social, a prestar pelas técnicas de Servico Social, da UniGo das Freguesias
do Cacém e S&o Marcos.

4. O acompanhamento social assegura apoio tecnico para a resolucdo e prevencdo dos
problemas sociais, nas diversas areas de acgdo social. Visa ainda o planeamento, a
organizagdo e contratualizagcdo da intervencdo social.
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Capitulo IV
Disposi¢oes finais

Artigo 12°
E da responsabilidade do Gabinete Técnico de Intervenc@o Psicossocial a salvaguarda do
consentimento informado por parte dos pacientes, devendo manter o sigilo de quaisquer
elementos que sejam recolhidos no dmbito da sua intervengdo. S&o excepgdes a este
procedimento, as situagdes em gue haja perigo ou risco para o préprio ou para os outros, cu em
que a partiiha de informagdo sobre a situagd@o com outros técnicos, também eles abrangidos
pelo sigilo profissional, seja uma mais valia para a resolugdo da situagdo.

Artigo 13°

1. Se por algum motivo o técnico designado ndo puder comparecer no dia € hora marcado,
deverd o mesmo, ou alguém do respetivo Gabinete, avisar o utente ou o seu representante
com a maxima antecedéncia possivel e efetuar uma nova marcagdo.

2. Caso seja o utente e nGo puder comparecer na consulta deverd avisar o técnico responsavel,
com 24 (vinte e quatro) horas de antecedéncia, ou logo que possivel, de modo a permitir o
reagendamento de outras eventuais consultas com outros utentes.

3. Caso o utente esteja atrasado para a consulta, deverd contactar o Gabinete.

4. Se o utente faltar mais de trés vezes & consulta, sem respeitar o prazo de aviso indicado no n.°
2, o processo de acompanhamento psicossocial serd considerado cessado.

5. O utente pode a qualguer momento desistir do acompanhamento, devendo para tal informar
o técnico da sua intencdo.

Artigo 14°
Os casos omissos ser@o resolvidos casuisticamente pela da Unido das Freguesias do Cacém e Sdo
Marcos.

Artigo 15°
O presente Regulamento entra em vigor a partir da data da sua publicacdo, apds aprovacdo em
Assembleia de Freguesia
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