ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

DA UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS

Ata n° 02/2025
Aos seis dias do més de maio do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas
vinte horas reuniu em sessdo ordinaria a Assembleia da Unido de
Freguesias do Cacém e Sao Marcos, no Centro Carlos Paredes, em Sao
Marcos, no Cacém, sob a Presidéncia de Vitor Manuel Fernandes de
Matos do Rego Mendes e Secretariada pelo vogal Miguel Mariquitos Rito.
Do Partido Socialista, estiveram presentes os Vogais, Silvio de Almeida
Paiva, Filipa Dias Mendes, Carla Salomé Coelho Pinto, Eva Ferreira e
RUI P aiva. ----m oo o o o
Do Partido Social Democrata, estiveram presentes os Vogais, Anténio
Fernando Vilela Pereira, Susana Isabel Nunes Dinis, Domingos Manuel
Costa Massena e Nuno José Carlos. ---------mmmmmmmm o -
Da Coligacdo Unitaria Democratica, estiveram presentes os Vogais,
Rui Manuel Freire e Fernando Carlos Cerqueira Pinto. --------------------
Do Chega, esteve presente o Vogal Luis Miguel Nunes Carreira. --------
Do Centro Democréatico Social, estiveram presentes os Vogais Sibila
Rute Vicente Pereira e Bruno Miguel de Sousa Gongalves. ---------------
Do Bloco de Esquerda, esteve presente a vogal Ana Luisa Cardoso
ROAriQUE S, - - oo m o oo oo oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Ora Boa
Noite a todos. Muito obrigado pela vossa presenca. Cumprimentar o
Senhor Presidente e na sua pessoa 0S vogais do executivo aqui
presentes, 0s meus colegas vogais das bancadas, o colega vogal aqui
da mesa. Cumprimentar a vasta plateia de publico e muito obrigado pela
vossa presenca, € sempre bom ter casa cheia, agradecer a vossa
presenca. Agradecer também ao plUblico a quem nos assiste la em casa.
Normalmente nestas assembleias, portanto, temos um periodo, e é uma
assembleia ordinaria, face, estava marcada para a semana passada, dia
vinte e oito, célebre dia do apagédo, viemos aqui meia dlUzia, mas nao
tinhamos como comunicar, entdo tivemos que adiar esta assembleia, ca

estamos. Normalmente temos um periodo de intervencdao por parte do
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publico, ndo temos inscrigc6es, houve uma inscrigdo, mas desistiu na
Gltima hora, passamos ja ao periodo antes da ordem do dia. E para o
periodo antes da ordem do dia, queria dar so6 aqui informacdes
relativamente as substituicbes nas bancadas. Na bancada do PS, Carla
Salomé vem em substituicdo da Ana Paula Guedes, Eva Ferreira em
substituicdo do Filipe Carreira, Rui Paiva em substituicdo do Antdnio
Almeida. Na bancada da CDU, o Rui Freire substitui a Anabela Vogado.
Na bancada do Bloco de Esquerdo, Ana Luisa Rodrigues substitui
Sandrine Silva, e eu creio que ndo me enganei no nome, pois ndo? Muito
obrigado. Chegou a mesa, entretanto, o voto de pesar, creio que vocés
todos também tem o voto de pesar, eu queria solicitar a esta Assembleia
a admissdo ou ndo deste voto de Pesar, se ninguém se opuser, e ninguém
se opde. Vou pedir a bancada do CDS que leia o voto de Pesar,
relativamente ao Papa Francisco. Bruno Gongalves tem a palavra.” -----
Bruno Goncalves, bancada do CDS - “Bruno Gongalves, CDS, fez a
leitura do Voto de Pesar que se remete para o anexo | da presente ata”
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Bruno Gongalves. S6 aqui uma retificagdo, reunida a vinte e oito
de abril, ndao, reunida a seis de maio, com essa retificagdo, portanto, é
efetivamente o texto que estard em votacdao. Vogal Silvio Paiva da
bancada do PS tem a palavra.” -------mmmmmmmm e
Silvio Paiva, bancada do PS - “Ora, Boa Noite, Silvio Paiva, bancada
do PS. Cumprimento a mesa na pessoa do Senhor Presidente, o
Executivo na pessoa do Senhor Presidente, todos os membros das
bancadas, publico presente e aquele que nos vé através das redes
sociais, funcionarios presentes e ausentes, colaboradores com os quais
é possivel arealizacdao desta Assembleia. A bancada socialista vai votar
a favor deste voto de pesar. No entanto é de lembrar, que no dia vinte
e quatro de abril de dois mil e vinte e cinco, nas festividades do vinte
e cinco de abril, no auditério Municipal Anténio Silva, no Cacém, o

Executivo e todos o0s presentes se associaram, ao momento, com um
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minuto de Siléncio. DisSSe.” ----ommmmm oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado
Vogal Silvio Paiva. Nao havendo mais interven¢c8es, vou entdo observar
a votacdo. Quem vota contra, quem se abstém. Voto de Pesar aprovado
por unanimidade. Vamos observar de seguida o minuto de siléncio. Muito
obrigado. De seguida temos uma mo¢do apresentada pela bancada da
CDU. Abril e maio juntos na luta pelos direitos, pela paz e pela liberdade
dos povos. Tem a palavra o vogal Rui Freire, da bancada da CDU” -----
Rui Freire, bancada da CDU - “Rui Freire, bancada da CDU. Quero
comecar por desejar Boa Noite ao Presidente da Assembleia e restante
mesa, ao Presidente do Executivo e restante executivo. Vogais aqui
presentes, Publico aqui e que nos assiste em casa. Aos funcionéarios da
junta que ajudam aqui na realizagcdo desta Assembleia e que todos os
dias ajudam na nossa freguesia para que ela avance e que melhore.
Fazer sé um reparo, esta moc¢dado foi escrita para ser dia vinte e oito, por
isso comec¢a logo com uma gralha, logo no primeiro paréagrafo. Leitura
da mocgcdo que se remete para o anexo Il da presente Ata.” ---------------
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado Rui
Freire. Vogal Silvio Paiva da bancada do PS tem a palavra” -------------
Silvio Paiva, bancada do PS — “Boa Noite, Silvio Paiva, bancada do PS.
Nossa declaracdo de voto. A bancada do Partido Socialista vai se abster,

porque ndos nos revemos em certo conteldo do texto desta mocgéo.

Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Silvio Paiva. Tem a palavra Sibila Pereira, da bancada do CDS.” -------
Sibila Pereira, bancada do CDS - “Boa Noite, Sibila Pereira, bancada
do CDS. Cumprimentar o Senhor Presidente da mesa e na sua pessoa 0S
excelentes elementos. Cumprimentar o Senhor Presidente da Junta e na
sua pessoa 0s restantes elementos do executivo, cumprimentar oS
colegas da bancada, publico aqui presente, funcionarios da junta e quem

assiste em casa. N6s ndo somos contra o vinte e cinco de abril, nem o
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primeiro de maio, mas somos contra o0 revisionismo histérico e a
tentativa de instrumentalizar estas datas para fins politicos partidéarios.
Abril é de todos, todos os que sdo a favor do pluralismo, todos os que
sdo a favor da liberdade e todos os que dao a favor da democracia.
Como dizia o Papa Francisco, “todos, todos, todos”. Por isto o CDS vai
se abster, ndo vai votar contra uma saudacdo a estas importantes datas,
mas ndo deixa passar em branco a sua instrumentalizagcdo politica. A
liberdade que abril nos deu, s6 pelas médos do povo e dos partidos

democraticos, alguns aqui presentes, s6 foi consolidada em novembro.

Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - Obrigado
Sibila. Nadao havendo mais intervencdes. Vogal Rui Freire tem a palavra.”
Rui Freire, bancada da CDU - “Ja agora para esclarecer, em que parte
o PS ndo se revé na moc¢do, j4 agora, se se abstém, ao menos que
esclaregam. DiSsSe.” ----comommmm
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Rui Freire. Ndo sei se o PS, a bancada quereré dizer alguma coisa.
Ndo querendo, ok, estd esclarecido, portanto, vamos passar a votacao.
Quem vota contra, quem se abstém, obrigado, a favor, obrigado. Moc¢éao
aprovada com os votos a favor da bancada da CDU e do Bloco de
Esquerda, tendo a abstencdo das restantes bancadas. Temos aqui umas
interven¢gdes politicas, vou dar a palavra ao Vogal Silvio Paiva, da
bancada do PS, fazer uma interveng&ao. -------------------------oooooo
Silvio Paiva, bancada do PS - “Silvio Paiva, bancada do PS, Boa Noite.
A bancada do Partido Socialista deseja congratular a ABGKP -
Associagdo Budo Gendei Karaté - Portugal, pela sua brilhante
participacdao no Campeonato Mundial de Karaté Tradicional — ITKF, que
decorreu entre os dias dez e treze de abril de dois mil e vinte e cinco,
em Berlim, Alemanha. Esta associa¢do, que orgulhosamente representa
a nossa freguesia, levou até ao palco internacional uma delegacao

composta por oito atletas, participando em varias provas técnicas e de
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combate, nas categorias de cadetes, juvenis, seniores e veteranos. E
com enorme orgulho que destacamos o excelente desempenho da equipa,
que conquistou um total de sete medalhas, trés de prata e quatro de
bronze, demonstrando ndo s6 o elevado nivel técnico, mas também o
espirito desportivo que caracteriza os nossos atletas. Queremos ainda
enaltecer também a distingdo da presidente da ABGKP, que foi convidada
para exercer fungcdes de arbitragem no campeonato, num reconhecimento
claro da <competéncia e prestigio da associagcdo no panorama
internacional. Estes resultados ndo sé elevam o nome da ABGKP, como
também projetam o nome da nossa freguesia no contexto mundial das
artes marciais, servindo de inspira¢cdo para todos o0s jovens que aqui
vivem e treinam. Por tudo isto, apresentamos 0S h0SS0S sinceros
parabéns a todos os atletas, treinadores, dirigentes, familiares e demais
envolvidos nesta jornada de sucesso. A ABGKP é motivo de orgulho para
a nossa comunidade. Muito obrigado. Disse.” --------cmmmmmmmmmmm o
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Muito
obrigado Vogal Silvio Paiva, reitero aqui as congratula¢gdes, grande
parte aqui do publico, permitam-me esta, normalmente ndo costumo fazer
estas interven¢cdes, mas permitam-me, grande parte do publico aqui
presente pertence a esta associacdo, e € um grande feito, efetivamente,
os seus dirigentes, os atletas, muito obrigado pela vossa representacéao
e levaram o nosso nome, de Portugal, la fora, muito obrigado. Eu néo
me costumo alongar nestas interven¢gdes, mas € um fato, tem de ser.
Vogal Nuno Carlos da bancada do PSD tem a palavra.” -------------------
Nuno Carlos, bancada do PSD - “Nuno Carlos, bancada do PSD. Muito
Boa Noite Exmo. Senhor Presidente da mesa, na sua pessoa cumprimento
a restante mesa, Exmos. Senhores Vogais desta Assembleia, Exmo.
Senhor Presidente do Executivo, na sua pessoa, cumprimento o0s
restantes elementos do executivo, Exmo. PuUblico aqui presente, Exmo.
Publico que nos visiona através das redes sociais. Exmos. trabalhadores

desta Unido de Freguesias aqui presentes e aos que também nédo estao
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ja aqui no Centro Carlos Paredes. Eu pedi para intervir, sé para que
figue aqui esclarecido ou que alguém me esclarece, o porqué de
estarmos em maio a fazer uma assembleia ordinaria, quando a
assembleia ordinaria deveria ter sido feita em abril, como nédo foi feita
devido ao apagéao, foi feita uma nova comunicac¢cdo, ndo héa justificacdao
nesta assembleia para ser ordinaria, portanto esta assembleia teria que
ter sido convocada como uma assembleia extraordinaria, sendo que é no
més a seguir as assembleias ordinarias. Portanto, n6s estamos aqui, eu
ndo vou alongar-me muito mais do que isto, mas é s6 para que a mesa
tenha aten¢do quando convoca as assembleias. Elas tém meses
programados, tudo o que ¢é fora daqueles meses, sdo consideradas
assembleias extraordinarias. Se tivesse sido feita a trinta de abril, ainda
era ordinaria, foi feita jA em maio, portanto, esta assembleia ja terd que
ser uma assembleia extraordinaria. Tenho dito.” -------mmmmmmmmmmn
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Nuno Carlos. Esta registado, efetivamente, isto foi uma excec¢ao,
como é 6bvio, toda a gente compreende, foi acordado, das pessoas que
estiveram presentes, poderia ser uma extensdo da reunido de vinte e
oito de abril, houve pessoas que estiveram presentes, outras néo
tiveram presentes, foi um acordo chegado na altura, ok. Mas teremos
cuidado numa préxima, que exista uma proxima, espero que ndo, porque
os motivos foram, foi o apagdo, ndo é, portanto, a gente coloca, nos
colocamos, que é o que estamos a falar, na convocatdéria extraordinéaria,
esta la o ordinaria, fica s6 a faltar o extra, mas tudo bem, esta registado

e obrigado pela atencdo. Vogal Luis Carreira tem a palavra, bancada do

Luis Carreira, bancada do CHEGA - “Boa Noite a todos. Cumprimentar
0 Senhor Presidente e 0 seu secretario, cumprimentar o Senhor
Presidente do executivo e o restante executivo, vogais aqui presentes,
publico aqui presente e la em casa e funcionarios da Junta de Freguesia.

Primeiro quero dar os parabéns a Associacdo ABGKP, pela conquista, a
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todos os atletas e dire¢do, que é um grande feito para a nossa freguesia,
elevar o nome de Portugal bem longe. Senhor Presidente, j4 vi que tem
feito algum esforco em relacdo a recolha dos monos e quero lhe dar os
parabéns por isso, acho que é um flagelo grande e é uma luta continua
todos os dias, mas, peco que faga um reforgo junto do SMAS, em relacgéo
aos caixotes do lixo, os reciclados. Tenho reparado que estdao sempre
cheios, principalmente o plastico e o cartdo. E, mais uma vez, também
peco a esta assembleia e ao senhor presidente que olhe para os
passeios, por causa das ervas, esta a chegar a primavera, as ervas
estdo a crescer, e também ¢é um grande problema para 0Ss nossos
cidaddos. Tenho dit0.” ------mmmmmmm e
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Luis Carreira. Senhor Presidente tem a palavra.” ------------uon---
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Ora, muito boa
noite. Boa Noite Senhor Presidente, na sua pessoa permita-me
cumprimentar a restante mesa, cumprimentar todas as bancadas.
Cumprimentar o publico aqui presente, e aqui se me permite fazer dois
considerandos, em primeiro lugar dar as boas vindas ao deputado
municipal André Beja que nos honra com a sua presenga nesta
Assembleia, deputado municipal. Também, em relacdo a Associacao
Budo Gendei Karaté — Portugal, ja tive oportunidade de os felicitar num
convivio que tivemos apés a sua vinda de Berlim, onde tive presente e
pude constatar as sete medalhas obtidas, bem como a devolucdo da
nossa bandeira, o que muito nos honrou na sua partida e aquilo que
ficou combinado entre nés, sempre que forem ao estrangeiro ou para
outras iniciativas levarem a bandeira da Unido de Freguesias do Cacém
e S&do Marcos. Posto isto, também agradecer a todos 0S nossos
funcionéarios, todos os nossos colaboradores, ao publico que nos assiste
l& em casa. Agradecer aqui a interven¢do do Vogal do CHEGA,
efetivamente, em relagcdo aos monos, temos feito um esfor¢co, e os

nossos funcionarios tem feito um esfor¢o adicional, inclusive, este fim-
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de-semana fizeram horas extraordinarias as duas equipas, e aqui uma
vez mais agradecer a colaboracdo prestada pelos nossos trabalhadores
gue tém sido incanséaveis, € uma luta desigual diariamente que nés
travamos. No que diz respeito ao plastico e ao cartdo, efetivamente tem
razdo, tem havido um aumento muito significativo, ndo s6é6 também pelo
aumento da populacdo que cresceu nos Ultimos anos na nossa freguesia,
bem como, as lojas de conveniéncia que estdo em cada esquina a
aparecer e com isso fazem de fato muitos despejos ilegais. De qualquer
das formas héd uma iniciativa com o SMAS onde a junta se aliou a essa
iniciativa foi falarmos com os comerciantes para que haja dias préprios
para colocacdo de cartdo, s6 que ndo cumprem, maior parte deles até
guando os vamos abordar, dizem que ndo falam portugués, a gente tenta
falar em inglés, mas depois também dizem que ndo percebem o inglés,
portanto tem sido um flagelo. O que tem acontecido, também ndo nos
podemos esquecer, e aqui a colaboracao, e tenho pedido a colaboracgéo
do SMAS, sempre que existe um feriado, e houve, aconteceu, dia um de
maio foi quinta-feira, automaticamente sexta-feira ndo foi possivel,
entramos no sédbado, domingo, e estamos com um flagelo a segunda-
feira. Aconteceu, nd6s na segunda-feira imediatamente solicitamos ao
SMAS que haja essa situacdo de reposicdo e o aumento significativo
também da contentorizacdao. Dizer o seguinte, e aqui se me permite
Senhor Presidente deixe-me s6 aqui, na sexta-feira todos os servigos da
junta de freguesia, dos servigcos de intervencdo local, eu canalizei,
juntamente com o nosso coordenador Paulo Velez, para, ao redor dos
caixotes do lixo, apanharmos o lixo, ndo s6 o cartdo mas o lixo, e aqui
uma vez mais, os nossos trabalhadores foram incansaveis, as nossas
camionetes foram & tratolixo, ndo as camionetas dos monos, mas as
outras camionetes, os nossos funcionarios tém o subsidio de penosidade
e insalubridade que tanto a CDU defende e n6s também defendemos, que
de fato foram incansaveis. Na sexta-feira ndo houve pilaretes, ndo houve

calcadas, houve s6 Unica e exclusivamente a recolha de lixo, os monos
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passamos para sabado, dai as duas equipas estarem a trabalhar no
sdbado. No que diz respeito a deservagem, como foi, e esta assembleia
sabe, o protocolo que foi trazido a esta assembleia da descentralizacgdo
de competéncias para a junta de freguesia, a partir do dia um de maio,
passou para a responsabilidade da Unido de Freguesias do Cacém e Séao
Marcos, ou seja, nos temos a tutela sob a SUMA, sob o lote sete, que é
0 nosso lote, imediatamente a seguir na sexta-feira, dia dois, dia um
ndo foi possivel, dia dois tive uma reunido com o Dr. Bruno Correia que
€é o Engenheiro da SUMA, que tivemos a agilizar essa situacdo, bem
como estamos ja a trabalhar, ja estavamos a trabalhar anteriormente,
mas estamos a trabalhar na planificacdo de acertar melhor as rotas e
ver 0s sitios que ¢é possivel fazer a deservagem. J& que falou na
deservagem, e agora se me permite Senhor Presidente, j&4 agora
aproveitando este bocadinho, se me permite, dizer o seguinte, na
deservagem, ndos antes de termos esta delegacdo de competéncias, nos
jd tinhamos solicitado a SUMA, e isto para, ndo temos aqui nesta
assembleia representado o PAN, mas temos recebido alguns e-mails, eu
tenho recebido alguns e-mails que a aplicagdo do herbicida. Aquilo que
eu tenho e tenho conhecimento e tenho algumas fotos que posso provar
que de fato estdo a <colocar o0s avisos, podem nao ser todos
antecipadamente, ou pode haver algumas falhas, ou com a chuva alguns
podem cair, mas isso € uma preocupacdo nossa também, no sentido de
que a utilizagdo do herbicida tera que ser previamente anunciada a
nossa populacdo. Muito obrigado Senhor Presidente.” --------c-mmmmoomnoo-
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Senhor Presidente. Vogal Susana Dinis da bancada do PSD tem a
Palavra.” ---m oo oo oo
Susana Dinis, Vogal do PSD - “Exmo. Senhor Presidente da Mesa da
Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias do Cacém e Sao Marcos
e restantes membros da Mesa. Exmo. Senhor Presidente da Junta de

Freguesia e demais membros do Executivo. Exmos. Senhores Vogais.
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Exmos. funcionarios e ilustres fregueses que assistem a essa sessédo
independentemente do modo como o fagam. Minhas Senhores e meus
Senhores, boa noite. A informag¢do e o conhecimento sobre doengas
mentais, como, por exemplo, o Alzheimer, sdao fundamentais para reduzir
o estigma, promover a prevencdo e melhorar o apoio aos pacientes e
suas familias. A salde mental é uma parte essencial do bem-estar geral
dos individuos, e a falta de compreensdo pode levar a marginalizacao
de quem sofre com essas condi¢gdes. No caso do Alzheimer, uma doenca
neurodegenerativa progressiva, a conscientizacéo permite um
diagndéstico precoce, melhor planeamento dos cuidados e maior
qualidade de vida para os pacientes e para os que o0s rodeiam. Além
disso, conhecer os fatores de risco e o0s sinais iniciais pode ajudar na
prevencdo e no desenvolvimento de estratégias para retardar a
progressao da doenga. A educacdo sobre sautde mental é essencial para
0 contributo das comunidades para a criagcao e desenvolvimento de
politicas publicas mais eficazes e para a exigéncia esclarecida de
mecanismos que permitam o fortalecimento dos sistemas de apoio,
garantindo que os pacientes tenham acesso a tratamentos adequados e
ao suporte emocional de que precisam. Neste contexto, a realizagdo de
sessdes publicas de informacdo desempenha um papel crucial na
mitigacdo dos efeitos das doencas degenerativas do sistema nervoso em
geral, como o Alzheimer e o Parkinson em particular. Essas iniciativas,
independentemente de quem as promove, ajudam a aumentar a
conscientizacao, reduzir o estigma e fornecer suporte essencial para
pacientes e familiares estimulando a troca de experiéncias e o eventual
desenvolvimento de redes de apoio que promovam um ambiente mais
acolhedor e compreensivo para os pacientes e todos 0os que com eles
lidam mais diretamente. Dai serem absolutamente essenciais e &
necessario que cheguem ao maior numero de pessoas possivel. Gostaria
aqui de saudar veementemente a realizacdo da iniciativa que teve lugar

recentemente aqui, no Centro Carlos Paredes, através do Gabinete de
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Psicologia em parceria com a Associagdo Alzheimer Portugal e fazer um
apelo para que outras iniciativas do mesmo género possam ocorrer com
a colaboracdo das forgcas vivas da freguesia e da cidade para que a
informacdo e o conhecimento relacionado com esta tematica cheguem ao
maior niumero de interessados. Uma ampla e eficaz divulga¢cdo destas
iniciativas é muito importante para chamar a atencdo das pessoas pelo
que 0 recurso as redes sociais, a colocacdo de cartazes em locais
estratégicos e o recurso a parcerias com institui¢cdes locais permitirdo
alcancar mais pessoas interessadas. Muito importante é a escolha do
dia e hora da realizacdo destas iniciativas sendo recomendéavel que néao
ocorram em horéario laboral ou em momentos em que as pessoas tenham
outras solicitagcdes que possam ser conflituantes ou impeditivas da sua
participacdo. O recurso a transmissdao do evento online poderad ser um
importante contributo para a ampliagcdo do seu alcance em termos de
audiéncia. Disse. Obrigada.” -----------mmmmmmm e
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Susana Dinis. Senhor Presidente tem a palavra.” ----------nmomuonu-
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Muito obrigado
Senhor Presidente. Em primeiro lugar, agradecer a intervencdo da
bancada do PSD em relagcdo a este assunto, e de fato, o reconhecimento
de que o0 nosso executivo através do pelouro da salude e do desporto,
juntamente com o0 nosso gabinete de psicologia tem feito algumas
sessdes ndo sO aqui no Centro Carlos Paredes como também no Centro
Paroquial do Cacém para 0S nhossos utentes que estdao nas nossas
iniciativas e que de fato, é uma franja, um alvo que queremos atingir.
Esta interven¢do da bancada do PSD, efetivamente, é um repto, é um
desafio que nos aceitamos, para fazer o alargamento, porque temos a
consciéncia também com o contato estreito que nds temos com 0S NOSSOS
centros de saude, nomeadamente o Centro de Saude aqui de Sdo0 Marcos,
em relacdo a esta tematica, tem sido bastante agradavel e esta troca de

experiéncias, nés acabamos por fazer aqui o Café com Saudade, no final
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das atividades porque é quando temos aqui um conjunto de pessoas
durante a semana, tanto aqui como no Cacém, ap6s a sua ginastica, para
descomprimir um bocadinho. H& estas sessdes, agradecer e muito a
Associacdo Alzheimer de Portugal pela disponibilidade que tém tido e
que ja nos transmitiram que até ao final deste Verdo, eles tém muitas
solicitagcdes, mas nada impede que ndés possamos, em conjunto, tentar
arranjar um calendario juntamente com a associacao e como foi aqui o
desafio feito, portanto, outro horéario, até mesmo para as familias que
sofrem com esta tematica. Acredito que durante a semana seja um pouco
dificil as pessoas virem, mas estamos abertos que ao fim-de-semana
possamos realizar juntamento com a Associacdo Alzheimer realizar mais
sessdes neste sentido, e de fato, sabemos que é bastante importante.
Uma vez mais agradecer a vossa interveng¢do, e vamos de bom agrado,
aceitar as sugestdes aqui trazidas pela vossa bancada. Muito obrigado
Senhor Presidente.” ----commmmmm -
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Senhor Presidente. Tem a palavra a Vogal Eva Ferreira da bancada do
P S 7 m oo
Eva Ferreira, Vogal do PS - “Boa noite a todos. Quero cumprimentar a
mesa na pessoa do Senhor Presidente, cumprimentar o executivo na
pessoa do Senhor Presidente, todos os vogais aqui presentes, o publico
gue nos assiste aqui e aquele que nos assiste a partir de casa, e por
fim mas ndo menos importante quero cumprimentar os trabalhadores da
Junta, pois é gracas a eles que esta Assembleia é possivel. E com
grande honra e sentido de responsabilidade que a bancada do Partido
Socialista toma a palavra nesta sessdo para congratular os
Agrupamentos de Escolas da nossa Freguesia: o Agrupamento de
Escolas D. Joadao Il e o Agrupamento de Escolas D. Maria |II.
Recentemente, o Agrupamento de Escolas D. Jodo Il foi sujeito a
Avaliacdo Externa por parte da Inspecdo-Geral da Educacdo e Ciéncia,

tendo obtido resultados que nos devem encher a todos de orgulho:
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recebeu a mencao “Excelente” na area de Lideranga e Gestdo e mencgéo
“Muito Bom” nas &areas de: Autoavaliacdo, da Prestacdo do Servigo
Educativo e dos Resultados. Este é o reflexo de um trabalho sério,
continuado e profundamente comprometido com a missdo de formar
cidadaos plenos, criticos e socialmente responsaveis. O relatorio de
avaliacdo destaca praticas inovadoras, uma gestdo pedagoégica
humanista, a valorizacdo da inclusdo, e uma sélida rede de parcerias
com impacto direto na qualidade do servi¢co educativo. Destaca ainda a
consolidacdo de uma cultura de bem-estar, de pertenca e de proximidade
com toda a comunidade educativa. Mas ndao podemos deixar de destacar
também o trabalho notdvel do Agrupamento de Escolas D. Maria Il, que
tem sido uma forga dindmica e mobilizadora no tecido educativo e
cultural da freguesia. A sede deste agrupamento, a Escola Secundaria
Gama Barros foi a segunda melhor escola no concelho de Sintra nos
rankings de exames nacionais do ensino secund4rio, com um contexto
de agrupamento classificado como desfavoravel, mas tendo ainda assim
ficado somente atrds de um colégio privado. Este desempenho reflete o
compromisso da escola com a exceléncia académica e a melhoria
continua. Outro exemplo recente foi a magnifica Il Feira Medieval,
realizada a oito de abril, um evento que envolveu alunos, professores,
familias e a comunidade, e que foi um verdadeiro hino a educac¢édo, a
criatividade e a valorizagdo do patriménio <cultural. Estes dois
Agrupamentos de Escolas representam o que de melhor existe na escola
publica. S4do0 motores de transformacdo social, sao fardis de inclusédo e
sucesso educativo, e, acima de tudo, sdo espacos de cidadania ativa e
de construcdo de um futuro melhor. Por isso, queremos enaltecer o seu
trabalho, a sua dedicacdao e o0 impacto positivo na vida da nossa
comunidade. Porque investir na escola publica é investir no futuro. E
porque o sucesso da escola publica é também o sucesso de todos nos.

Obrigada. A bancada do PS disse.” -----mmmmmmmmmm e
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Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado
Vogal Eva Ferreira. Vogal Nuno Carlos da bancada do PSD tem a
PalaVvra.” mom oo oo
Nuno Carlos, Vogal do PSD - “Nuno Carlos bancada do PSD. S¢6 para
dar aqui uma pequena informacdo. Realmente a escola secundéaria Gama
Barros foi a primeira escola a nivel do concelho, publica com as
melhores notas nos exames e ndao a segunda. A primeira foi um colégio
privado, sim, e a primeira publica do concelho. Relativamente ao
trabalho do agrupamento, eu também neste preciso momento, acho que
o agrupamento fez um trabalho e tem vindo a fazer um trabalho de
exceléncia e concordo com aquilo que vocés disseram e acho que as
nossas escolas, os nossos agrupamentos, tanto o agrupamento D. Maria
Il, como o D. Jodo, sdo o espelho de que a multiculturalidade que existe
no nosso Concelho, ndo interfere com as notas dos alunos. Portanto,
aqui também para dizer que, neste caso, professores, assistente
técnicos, auxiliares, todas as pessoas que estdo envolvidas na escola e
na educacdo na nossa Unido de Freguesias tém feito um excelente
trabalho. Tenho dito.” ---------mmmmmm
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Nuno Carlos. E terminando o nosso periodo antes da ordem de
trabalhos, terminamos assim este periodo, vamos dar entrada a nossa
ordem de trabalhos. Comecando aqui pelo ponto um, apreciar e votar a
ata de Assembleia de Freguesia n.° 1/2025, todos os vogais receberam
a ata, houve umas ligeiras retificagcdes que foram feitas, ndo sei se ha
alteracdes, nao havendo alteragdes, vou pO6r a votacdo. Quem vota
contra, quem se abstém. Ata aprovada por maioria dos presentes.
Passamos assim ao ponto numero dois, apreciar e votar, nos termos da
alinea b) do n.° 1 do art.® 9.° da Lei 75/2013, de 12 de setembro, os
documentos de prestacdo de contas relativos ao ano de 2024. Senhor

Presidente tem a palavra.” -------ommmmm i
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Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia — “Muito obrigado.
Senhor Presidente. Senhor Presidente, iria depois solicitar que me
permitisse passar a palavra ao nosso tesoureiro Jodo Cabaco, ndo antes
de dizer o seguinte, este relatério de contas que nos estamos a
apresentar, as contas, efetivamente, é o0 resultado da nossa gestao
criteriosa muito assente nas receitas e nas despesas sempre para
cumprir, ndo s6 com os nossos fornecedores, trabalhadores e todos os
compromissos que nds temos assumido e quando trazemos aqui 0 nosso
orcamento e que, no apoio a populacdo mais carenciada, a todas as
instituic6es reflete aqui na execucgdo, reflete efetivamente aquilo que
nds temos a fazer ao longo destes anos. Também dizer que em relacgéo
ao espag¢o publico, n6s temos sido mais comedidos e temos feito ao
longo deste mandato, temos feito as interven¢gdes que achamos que séo
exequiveis, temos algumas situagcfes ainda também para realizar, néao
tem nada a ver com eleigbes, como nos falamos, nos fizemos também
juntamente com a Camara no que diz respeito a requalificacdao dos
parques infantis mesmo antes de termos as verbas disponibilizadas pela
Camara, o que permitiu que a Junta de Freguesia pudesse através da
sua tesouraria fazer todos o0os compromissos e assumir todos o0s
compromissos e também com os fornecedores levar a cabo todas as
obras que estavam planeadas, bem como o melhoramento substancial
gue tem sido visivel no que diz respeito ao espaco publico. Do que é da
responsabilidade da execu¢do da Unido de Freguesias do Cacém e Sao
Marcos, tanto eu como o0os meus colegas sentimo-nos orgulhosos, ha
sempre muito mais para fazer, mas até ao momento aquilo que noés
apresentamos é efetivamente muito trabalho, o acompanhamento diario
emrelacdo a execugdo da nossa Unido de Freguesias. Posto isto, Senhor
Presidente, se me permite iria passar a palavra, em termos técnicos, ao
nosso tesoureiro, ja agora também se me permitisse dizer que nés temos
0 nosso consultor autarquico, que é o Dr. Nuno Rocha, que é uma pessoa

mais valizada, caso haja alguma pergunta em termos técnicos que o
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nosso tesoureiro possa eventualmente ndo estar a dar a explicagéo
devida, para que ndo reste qualquer davida, se nos permitisse depois,
dar-se-ia a palavra, caso fosse necessario, ao nosso consultor
autarquico, Dr. Nuno Rocha. Posto isto, iria passar a palavra se me
permite entdo, ao nosso tesoureiro, Jodo Cabago. Obrigado.” -----------
Jodo Cabaco, Vogal Tesoureiro - “Obrigado Senhor Presidente, boa
Noite a todos. Cumprimentar a mesa na pessoa do Senhor Presidente,
cumprimentar os Senhores Vogais, o muito publico presente e o0 que nos
assiste pelo Facebook, os funcionéarios presentes, os colegas do
executivo. Relativamente a este relatério de gestdo e prestacdo de
contas que se reporta ao periodo compreendido entre um de janeiro de
dois mil e vinte e quatro e trinta e um de dezembro de dois mil e vinte
e quatro, deixar-vos apenas algumas notas sobre o que me parece mais
relevante, e até porque na assembleia de fevereiro, n6s de alguma forma
jad tinhamos apresentado em detalhe alguns aspetos das contas da Unido
de Freguesias, designadamente o saldo que transitou para dois mil e
vinte e cinco no valor de trezentos e noventa e quatro mil euros, pego
desculpa por falar em numeros redondos. Este resultado de execucao
orcamental, inclui, naturalmente, o saldo transitado da geréncia anterior
no valor de trezentos e setenta e sete mil euros. Antes de prosseguir,
apenas um pedido de desculpa porque eventualmente serei repetitivo
relativamente as anteriores apresenta¢cdes de prestagcfes de contas mas
isso estd naturalmente relacionado com o fato da estrutura da nossa
receita e a estrutura da nossa despesa se manter relativamente estavel
nos ultimos anos a excec¢do das receitas adicionais resultantes dos
contratos interadministrativos que tem vindo a ser celebrados com a
Camara Municipal e resulta também, como é 6bvio, de alguma constédncia
e coeréncia na forma como este executivo olha para a gestdo da Uniao
de Freguesias. Em termos genéricos, mas que acabam por ser o melhor
espelho do que foi a gestdo do periodo em referéncia. N6s temos uma

execucdo de receita que atingiu noventa e nove virgula cinco por cento
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(99,05%) do que estava previsto, tendo a despesa total executada
também neste periodo ascendida a oitenta e quatro virgula trinta e seis
por cento (84,36%). No que respeita especificamente a receita, podemos
referir que a receita orgamental efetiva cobrada a trinta e um de
dezembro de dois mil e vinte e quatro, e isto sem incluir o saldo de
geréncia, ascendeu a dois milhdes, duzentos e oitenta e um mil euros e
setecentos e cinquenta, um pouco superior ao verificado no ano anterior
que havia sido dois milhdes duzentos e vinte e dois mil euros. A analise
da desagregacdo da receita permite constatar que a semelhanca do que
também se verificou nos anos anteriores, as transferéncias correntes
continuam como a principal fonte de financiamento da freguesia,
verificando-se neste caso um grau de dependéncia de setenta e seis
virgula noventa e nove por cento (76,99%) correspondente a um
montante de dois milhdes e quarenta e sete mil euros. Neste montante
estdo incluidas em todas as transferéncias do orcamento de estado
relativamente a fundo de financiamento das freguesias e transferéncias
de competentes e as transferéncias recebidas por parte da Céamara
Municipal de Sintra no ambito dos contratos interadministrativos e os
protocolos de delegacdao de competéncias. Do total de receitas
arrecadadas, as receitas préprias apresentam um montante de duzentos
e trinta e quatro mil euros, ou seja, um peso reduzido, neste caso que
corresponde a dez virgula vinte e oito por cento (10,28%). Como referi
demonstra a grande dependéncia que temos das receitas provenientes
das transferéncias quer do Municipio de Sintra, quer da administracao
central. Sobre esta matéria, aproveitava a oportunidade também para
adiantar que esta prevista a atribuicdo de uma verba de vinte mil euros
por parte da Camara Municipal de Sintra destinada, no ambito de um
novo protocolo, destinada ao apoio das familias mais carenciadas. No
gue respeita a afetagcdo das despesas, a Unido de Freguesias do Cacém
e Sado Marcos realizou a maior parte das despesas nos agrupamentos

que havia previsto, a despesa paga neste periodo ascendeu dois milhdes

Pdgina

17

Rua Nova do Zambujal, n.° 9 - 2735 - 302 Agualva-Cacém
Telefone: 219129380 — Fax: 219129389



ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

DA UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS

duzentos e sessenta e quatro mil euros o que equivale, como ja referi,
a um grau de execucdo de oitenta e quatro virgula trinta e seis por cento
(84,36%). E aqui verifica-se um ligeiro aumento relativamente ao ano
anterior, dois mil e vinte e trés, que havia sido de dois milhdes cento e
treze mil. Como se pode verificar e também ja vem sendo habitual o
capitulo econdmico que mais contribuiu para a despesa total foi a
aquisicdo de bens e servigos no valor de um milhdo cento e trinta e sete
mil euros que representa cinquenta virgula vinte e quatro por cento
(50,24%) da despesa paga, sendo seguido, também como ja vai sendo
habitual, das despesas com pessoal, neste caso novecentos e sessenta
e sete mil euros e que representam quarenta e dois virgula setenta e
quatro por cento (42,74%) de toda a despesa paga. Este aumento na
execucdo de despesa, para além de estar associado a alguns gastos com
0 espacgo publico, designadamente com a conservacdo e manutencdo dos
espacos de jogo e recreio e atividades que fomos desenvolvendo durante
0 ano, que resulta também em parte de uma situacdao excecional do
conhecimento de todos que se vive internacionalmente e, como é 6bvio,
acaba por se traduzir num aumento generalizado da inflacdo e
consequentemente dos pre¢cos de todos os materiais. Resumindo e
centrando-nos naquilo que é o resultado das contas, verifica-se que a
relagdo receita, despesa, acrescida do saldo de geréncia anterior,
resulta num saldo de execugcdo orgcamental para a geréncia seguinte
trezentos e noventa e quatro mil euros. Apenas as duas Ultimas notas,
para realcar que este documento acaba por refletir de uma forma fiel a
situacdo financeira da junta na medida em que ndo se encontravam
agquela data quais quer pagamentos pendentes a fornecedores e
atualmente posso dizer que 0 pagamento é efetuado praticamente no
imediato, diria que dentro de 48 horas, dois dias. E também por fim,
para agradecer a todos os funcionarios o esforgo que fizeram para
conseguir tornar visiveis os niumeros constantes do documento, uma vez

gque na sua versdo original a sua dimensdo ndo permitiria com certeza
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gque o0s senhores vogais o0s analisassem convenientemente. Muito
Obrigado.” —-- oo oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — (ndo audivel)
Antonio Vilela, Vogal do PSD - (ndo audivel) “Cacém e Sdo Marcos.
Permita-me que na sua pessoa saude todos os participantes e
assistentes desta sessdo da Assembleia. A aprecia¢do dos documentos
de prestacdo de contas é particularmente importante, eu diria mesmo é
essencial, para formar opinido sobre a transparéncia dos processos
usados e sobre a adequacdo da gestdo dos recursos disponiveis aos
objetivos previamente enunciados. Neste contexto, a analise dos
referidos documentos pode e deve ser, na minha modesta opinido, feita
em duas dimensfes, com enquadramentos, responsabilidades e objetivos
diferentes, mas que juntas se complementam e <constituem uma
ferramenta essencial para se fazer uma avaliacdo correta da eficiéncia
operacional conseguida e aquilatar a eficdcia das decisdes tomadas.
Refiro-me em concreto a dimensdo técnica e a dimensédo politica da
analise das contas. A primeira tem um carater objetivo, com regras
universalmente aceites e com um conjunto de métricas que permitem
obter uma visdo clara, transparente e confidvel sobre a origem dos
recursos e sobre a forma como foram aplicados. A segunda, notoriamente
mais subjetiva, depende de multiplos fatores ou de abordagens com
pressupostos que sdo influenciados por estratégias politicas, por
compromissos programaticos, por prioridades assumidas ou
circunstancias de oportunidade. A anélise técnica comeca por verificar
se estdo garantidos a regularidade dos processos de reporte e
escrituracdo por forma a que os documentos produzidos permitam
conhecer e avaliar a entidade e a sua gestdo. A elevada tecnicidade e
complexidade desta analise obriga a que se faca através de processos
de auditoria e certificacdo recorrendo muitas vezes a entidades oficiais
credenciadas e independentes. A producdo de indicadores relevantes é

a etapa que se segue ainda no ambito da analise técnica e permitira
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detetar eventuais desequilibrios que possam vir a transformar-se em
situacdes mais ou menos criticas. Este procedimento quando levado a
cabo de forma sistematica permite corrigir, em tempo, eventuais desvios
ajudando a reajustar o planeamento e as estratégias para otimizar
receitas e reduzir custos. Compete aqui fazer uma palavra de elogio ao
trabalho que os servigcos de contabilidade e os funcionarios a eles afetos
pela dedicagdo e <competéncia bem traduzido na qualidade dos
documentos que nos foram apresentados para avaliagcdo. Temos entédo
gue a producdo de documentos objetivos e precisos é condicao base
para qualquer analise posterior que seja baseada em indicadores,
métricas e calculos padronizados. E nosso entendimento que esta
componente do processo de prestacdo de contas estd corretamente
efetuada, como tem sido habito no corrente mandato e o Executivo, por
ser o seu responsavel Ultimo, merece pelo facto publico elogio. A
segunda dimensdo de analise dos documentos é essencialmente politica
e tem como objetivo principal a avaliagcdao das decisfes subjacentes aos
resultados apresentados, procedendo a sua contextualizacdo estratégica
considerando fatores condicionantes como sejam, as politicas publicas
de admbito regional ou mesmo nacional, as prioridades definidas e os
respetivos impactos no quotidiano da comunidade. E essa dimens&do de
analise que acreditamos ser a mais relevante para esta Assembleia. N&o
€ humanamente possivel expurgar desta anéalise todo e qualquer fator
de natureza subjetiva formatada pelas diferentes visdes de sociedade,
pelos dogmas, pelas estratégias, e pelos programas tacitos de atuacao
das forcas politicas que aqui estdo representados. E, necessariamente
uma analise sempre enviesada pela percegcdo de cada um sobre as
necessidades e anseios das respetivas bases sociais de apoio e da
comunidade em geral. Neste contexto a nossa avaliagdo tem em conta
gue somos convictamente uma alternativa para melhor gerir 0s recursos
disponiveis e priorizar a resolugdo dos problemas que subsistem.

Sempre referimos que 0s recursos postos a disposicdo das freguesias
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sdo escassos e insuficientes para atender e resolver os problemas mais
imediatos das comunidades. Incompreensivelmente escassos, tanto mais
gque parece ser aceite por todos que o nivel autarquico mais proximo dos
cidadaos é precisamente a freguesia. Por isso, a nossa critica ao
Executivo é contida porque percebemos que a sua atuacado esta
fortemente condicionada pela escassez de recursos disponiveis. Quando
se depende em 89% de subsidios e transferéncias correntes (apenas
cerca de sete por cento (7%) sao receitas proprias, dez por cento (10%)
se considerarmos receitas de impostos, contribui¢cdes e taxas) esta tudo
dito relativamente a capacidade ou melhor, incapacidade, de gerar
recursos adicionais. Por outro lado, quando as despesas com pessoal
representam quase quarenta e um por cento (41%) do orgamento e 0s
fornecimentos de bens e servigos externos cerca de cinquenta e um por
cento (51%) esta praticamente tudo dito quanto a flexibilidade que resta
para atender a outras necessidades da populacdo. Obviamente sabemos
que a fatia afeta a aquisicdo de bens e servicos ndo se esgota em
consumos préprios e engloba a contratualizacdo externa de servigos
essenciais a comunidade. O que nos custa a entender é que num contexto
politico muito favoravel (a governacdao da Cédmara Municipal e desta
Unido de Freguesias tém a mesma cor partidaria) ndo haja a capacidade
de confiar a Unido de Freguesias uma maior capacidade de intervencao
local, através de uma maior descentralizacdo de competéncias, com a
correspondente transferéncia de recursos financeiros, nas contas
apresentadas pelo Executivo camarario a rubrica “Outros Apoios -
Transferéncias Correntes” que representa a verba que a Céamara
transfere anualmente para as Juntas de Freguesia (classificada com o
c6digo 01.02.00 na despesa da Camara e o cédigo 04.05.01.02 na receita
das freguesias) tem inscrito o valor global de dois milhdes quinhentos
e trinta mil e seiscentos euros (2.530.600€), valor que se mantém
inalterado desde dois mil e dezasseis, e que representa apenas mais

trinta mil euros (30.000€) do que o valor que estava inscrito em dois mil
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e doze. Refira-se a propésito que esta tematica foi abordada na
intervencdo do PSD, na Assembleia Municipal, sobre as contas do
Executivo de dois mil e vinte e quatro. Ora, durante este periodo a
inflacdo acumulada ultrapassou os vinte por cento (20%), com o
consequente reflexo no custo dos bens, servigos e recursos humanos a
suportar pelas freguesias. A realidade das freguesias alterou-se
significativamente no contexto administrativo. As obrigacdes legais e
regulamentares cresceram muito, associadas as exigéncias da
transparéncia, a implementacdo de uma nova metodologia contabilistica,
necessidade de atualizar softwares e equipamentos informéaticos, entre
tantos outros fatores. A transferéncia de <competéncias e dos
correspondentes recursos financeiros das Cédmaras Municipais para as
Freguesias é um passo essencial para a efetiva descentralizacao
administrativa, permitindo uma gestdo mais proxima e eficaz dos
problemas reais das comunidades locais com enormes vantagens entre
as quais me permito salientar: uma maior proximidade e rapidez na
resolucdo de problemas porque as freguesias estdao mais proximas dos
cidadaos e conhecem melhor as necessidades locais e a
descentralizagdo permite respostas mais ageis e adaptadas a realidade
de cada comunidade, uma maior eficiéncia na gestdo dos recursos
porgue se evitam burocracias excessivas e se melhora a execuc¢ado dos
servigos publicos garantindo que os investimentos sejam direcionados
para as areas prioritarias, um fortalecimento da autonomia Local
porque se reforca o papel das freguesias na implementacdo de politicas
publicas adaptadas as necessidades locais, uma melhoria dos servigos
publicos através de uma maior personalizagcdao dos servigos, como
manutencdo de espacos publicos, o apoio social e as iniciativas
culturais. Por outro lado, a maior proximidade entre a administracéo
local e a populacédo facilita a comunicacdo e a resolucdo dos problemas
que forem identificados. Por Gltimo, a promog¢do do desenvolvimento

local porque se incentiva o desenvolvimento econdmico e social das
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freguesias, criando oportunidades para projetos comunitarios e
iniciativas locais que podem impulsionar a economia local, fortalecendo
0o comércio e 0os servicos. Quando estas vantagens sdo negligenciadas
ou mesmo ignoradas esta-se a limitar consideravelmente o espac¢o de
atuacdo das Freguesias e esta é a razdo principal que nos leva a ser
forcosamente contidos na critica a atividade do Executivo e a
circunscrevé-la ao estabelecimento das prioridades e as atuacOes
pontuais de mitigacao das suas consequéncias. No entanto, podemos e
devemos centrar a nossa atenc¢do naquilo é uma questdao de fundo, que
€ a necessidade de rever profundamente o modelo de financiamento das
freguesias e de reforgcar o seu papel de proximidade das populacdes
transformando-as num instrumento poderoso de resolucdo dos problemas
das pessoas. Numa l6gica de coeréncia com o procedimento que tem
vindo a ser adotado, a bancada ira abster-se na votacao considerando
que a prestacdo de contas estd tecnicamente correta e que a gestdo dos
recursos efetuada reflete o programa da forga politica responséavel pela
gestdo da freguesia. E diSSe.” -----mmmmmmmm i
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Anténio Vilela. Ndo havendo mais interven¢des, vamos passar a
votacdo do ponto numero dois, prestacao de contas relativas ao ano de
2024 da Unido de Freguesias do Cacém e Sdo Marcos. Quem vota contra,
guem se abstém, obrigado, quem vota a favor, obrigado. Contas
aprovadas com os votos a favor da bancada do PS e do Bloco de
Esquerda, com as restantes bancadas a absterem-se. Passamos assim
para o ponto numero trés: apreciar, nos termos da alinea b) do n.° 1 do
art.© 9.° da Lei 75/2013, de 12 de setembro, o inventario de bens,
direitos e obriga¢gbes patrimoniais e respetiva avaliagcdo. Senhor
Presidente tem a palavra.” -----------mmmmmmm o
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Muito obrigado
Senhor Presidente. Uma vez mais € da competéncia do nosso tesoureiro,

iria passar-lhe a palavra se me permitisse, obrigado.” --------------------
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Jodo Cabac¢o, Vogal Tesoureiro - “Obrigado Senhor Presidente.
Relativamente ao inventario, naturalmente ndo haverad muito a dizer, mas
ndo queria deixar de fazer duas ou trés observacfes muito breves. Em
primeiro lugar, dizer que este documento tem vindo a ser melhorado ao
longo dos Ultimos anos, um trabalho que tem vindo a ser feito, na
verdade, manter o inventario permanentemente atualizado ndo é assim
uma tarefa tdo simples como a primeira vista possa parecer, na medida
em que a nossa Unido de Freguesias ja tem uma dimensédo significativa,
sdo diversas instalac¢des, espag¢os, sede, cemitério, estaleiros,
delegacdes, enfim. Portanto, estamos a falar de uma dimensé&o ja muito
significativa e isto é uma realidade que torna mais complexa a tarefa.
De qualquer forma, parece-nos que este documento que apresentamos
sofreu uma grande evolucao, e eu aqui ndo posso deixar de agradecer a
todos os funcionarios que de uma forma empenhada deram o seu
contributo enorme para a melhoria que, na minha opinido, é
perfeitamente visivel, foi um trabalho a&rduo, e por isso, merece 0 N0osso
agradecimento. Obrigado.” -------mmmm oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Senhor Presidente, obrigado vogal Jodo Cabaco. N&ao havendo
interven¢cdes, esta apreciado o inventario, ndo hé& duvidas, ndo. Vamos
avangar para o ponto quatro entdao, entdo vamos. Forga.” ----------------
Joao Cabaco, Vogal Tesoureiro - “Peco desculpa, s6 para dar
oportunidade da explicagcao, foi distribuido no inicio, ou antes da
assembleia, foi distribuido por todas as bancadas um documento, que
corresponde ao contrato plurianual com a Verizon, que tem a ver com 0S
servigos de gestdo e localizagdo de frotas através de GPS, que nos
comprometemo-nos ao abrigo daquela autorizagcdo para a celebracao de
contratos plurianuais, o compromisso é sempre ir dando conta a esta
assembleia dos contratos que sédo celebrados e deixamos um exemplar

para vosso conhecimento. Muito obrigado.” --------mmmmmmmmm o

Pdgina

24

Rua Nova do Zambujal, n.° 9 - 2735 - 302 Agualva-Cacém
Telefone: 219129380 — Fax: 219129389



ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

DA UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS

Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado
Vogal Jodo Cabaco pelo esclarecimento, creio que todas as bancadas
tém esse documento a vossa frente, como prometido em anteriores
Assembleias, ai estd o documento. Passemos entdo ao ponto quatro,
apreciar, nos termos do disposto na alinea e) do n.° 2 do art.° 9° da Lei
n.© 75/2013, de 12 de setembro a Informacédo escrita do Presidente da
Junta referente ao primeiro trimestre de 2025. Senhor Presidente tem a
PalaVra.” -- oo
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Muito obrigado
Senhor Presidente. Sado catorze paginas na informacado escrita (que se
remete para o anexo |Il da presente ata), mas eu, como € habito, vou
reduzir agqui substancialmente.” ------mm o
Algumas observacdes que o Senhor Presidente vai fazendo ao longo da
leitura da informacdo escrita e que ndo constam na mesma:” ------------
Assunto, Agcdo Social: “Isto para vos dizer o qué, este valor tem vindo
a diminuir, porque nés temos reencaminhado para a emergéncia social
da Camara Municipal de Sintra.” -------mommmmm
No que diz respeito ao micromercado social, foi aprovado durante este
trimestre uma verba de vinte mil euros pelo executivo, conforme nds nos
tinhamos comprometido na alteracdao a primeira revisdao orgcamental, nés
ja fizemos o procedimento, mas como o fornecedor ficou um pouco a
guem e tivemos de o mandar a baixo o procedimento e voltar novamente
a abrir, estamos a espera para concretizar e como disse 0 nosso
tesoureiro, entretanto também tivemos informac¢&do da camara Municipal
de Sintra vai fazer um apoio a nossa Junta de Freguesia no valor de
Vinte Mil BUIr0S . —-c-cmomm i
Assunto, consultas juridicas, chamar a atenc¢ao, porque tivemos de
diminuir o numero de agendamentos porque as pessoas ligavam para a
junta, nos informavamos o protocolo que temos com a Ordem dos
advogados de Sintra, depois as pessoas como ndo pagam nada,

acabavam por nado ir a estas mesmas consultas, o que nds estamos a
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fazer € que, se ndao aparecer, automaticamente durante seis meses nao
se podem voltar @ iNSCreVer.” ----mmmm
Assunto, Agenda Cultural Sénior — “dizer que amanhd mesmo vamos
fazer uma atividade de dois dias, que é os Passadi¢cos do Mondego, eu
ndo irei estar presente, mas vai a Vogal Leonor Vieira, responsavel pelo
pelouro juntamente com 0SS nossos técnicos de desporto e 0 nosso
coordenador vai acompanhar os nossos utentes.” --------ommiiimiioiot
Assunto, Psicologia (terapia da fala) — dizer que em relagcdo a este
assunto, desculpem o termo, foi uma vitéria conseguida, porque era
muito solicitado por algumas familias de baixos recursos e nos
conseguimos ter na terapia da fala, uma parceria, para pudermos fazer
este tipo de acompanhamento.” -----mmmmmmm
Assunto, Psicologia (intervencdo em contexto escolar, satde mental
e comportamento suicidario sem meio escolar) — aqui fazer também
um apontamento, ainda ha pouco quando foi falado do alzheimer,
também, eu esqueci-me e pe¢co imensa desculpa por isso, mas também
estamos a fazer este trabalho juntamente com o gabinete de psicologia,
junto das nossas escolas, porque isto também é um problema que esta,
infelizmente, inserido na nossa sociedade.” -----------mmmmmmo
Assunto, Tertulias com os Seniores — “Café com Saudade, demos este
nome, para nao pormos logo o titulo de alzheimer, mas é em parceria
com a Associacao Alzheimer Portugal, ou seja, fazemos o Café com
Saudade, e aqui é feito, ndao s6 pela técnica da associagdo como também
com a nossa psicOloga, e temos também detetado porque temos alguns
utentes que ja nos acompanham héd uma série de anos, e temos vindo a
ver a evolucdo degenerativa das pessoas, fruto dessa mesma idade, que
Vai @aCoNtecCenNdO.” -----mmm oo oo
Assunto — Gabinete de Inser¢cdo Profissional - Houve aqui um aumento
significativo, as pessoas vinham sé para a elaboragdo do Curriculum,
mas ja tem havido alguns encaminhamentos.” --------cccmmmmmmammamooo.

O Gabinete de insercado profissional tem feita a ponte com as novas
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oportunidades no sentido de as pessoas terem mais valorizagédo.
Captacdo de seis postos de trabalho, € uma boa noticia, apesar de
daquilo que temos feito e é uma das nossas pretensfes, € que o tecido
empresarial, temos feito a divulgacdo e enviamos e-mail para os
recursos humanos das empresas sediadas na nossa freguesia no sentido
de haver aqui, ndo s6 uma procura, destes recursos através do no nosso
Gabinete de Insercdo Profissional.” -----mmmmmmmmm
Assunto, SMAS - Tivemos hoje mais uma noticia, que ja estava
programado, em virtude das intempéries, no parque linear vamos, hoje
foi testado, o sistema dos acudes com a captacdao de agua, a partir de
final de maio, principio de junho, a regra jA ndao é com &gua tratada, vai
ser com adgua de furos que nés em parceria com a Unido de Freguesias
de Agualva Mira-Sintra, fizemos furo e que temos reservatorios e hoje
foi testado, jA desligamos os nossos contadores de dgua, ja solicitamos
ao SMAS e hoje fizemos o primeiro teste e ja pusemos a carga e em
principio esta tudo a funcionar, agora vamos ter que reajustar quando
comegcarmos a regar, no més de junho vamos ter a certeza a cem por
cento. Aqui foi um passo importante, no que diz respeito a educacao
ambiental, foi n6s ndo estarmos a regar com agua tratada e passarmos
A ter Um fUr0 . - m oo
Assunto, Voluntariado Jovem — “Vamos tentar estender o programa do
voluntario jovem em todas as iniciativas que a Unido de Freguesias
tenha para além, no Verdo, nés estamos a fazer para dar oportunidade
gque 0s nossos jovens ao fim-de-semana também tenham uma atividade.”
Assunto, manutencdo preventiva e corretiva das escolas da freguesia
— hoje mesmo o nosso coordenador solicitou autorizagcdo para, uma
situacdo que esta a haver nas escolas, nos nossos agrupamentos , que
é o0 entupimento das casas de banho e cada vez que é preciso ir la a
empresa, sdo a volta de quinhentos euros, e isto é uma despesa, muito,
muito grande para a Unido de Freguesias, mas como é 6bvio que temos,

eu ja tenho falado com o Senhor Vice Presidente da Camara que estes
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valores, como disse ainda hd bocado a bancada do PSD em relacdo aos
recursos financeiros, no6s temos efetivamente a delegacdo de
competéncias, mas os recursos sdo diminutos, isto tem de ser revisto.”
Ainda em relagcdo a manutencgdo das escolas, dizer-vos o seguinte, aqui
Senhor Presidente se me permitisse, fazer aqui sé uma chamada de
atencdo, para quem nos estéd a assistir aqui e para quem nos possa estar
a assistir la em casa, dizer que o funcionario que estava a dar apoio as
escolas, pediu a rescisdo do seu contrato, e ndés automaticamente e jé&
era nossa pretensdo, contratar uma empresa externa com pessoas
avalizadas para todo o tipo de interveng¢do, uma fechadura, um vidro,
substituicdo de ldAmpadas, tudo, portanto, também elaboramos e estamos
a espera para terminar um procedimento que é para a contratacao de
empresas para fazerem este tipo de trabalhos porque também os nossos
recursos sd8o diminutos.” ------mmmmmmm oo
Espaco publico, viaturas abandonadas - Hoje mesmo pedi para me
atualizarem, ndo é muito significativo mas andamos a procura de umas
viaturas que tinhamos sinalizadas aqui em Sdo0 Marcos e hoje mesmo o
servigo de fiscalizagdo juntamente com o vogal, dezasseis viaturas ja
desapareceram, ndo estdao nos locais, pelo menos naqueles locais, se
calhar meteram noutra praceta ou meteram no outro parque de
estacionamento, mas de fato, € uma preocupac¢do que nos temos e temos
andado em cima desta situacdo para que, como sabem, o estacionamento
em sdo Marcos é caodtico, em todo o lado, mas principalmente em Sao
M AT COS . o m o m o m oo oo oo
Assunto, trabalhos de beneficiagcdo de pavimento rodoviario - como
ja ouvi dizer tanta gente dizer porque ja que andamos com o PRVR desde
dois mil e vinte e um e alguns atrasos e depois ndo se consegue fazer
no proprio ano, tem que transitar para anos seguintes, como o caso do
vinte e quatro, estamos a concluir agora o primeiro trimestre, vamos
entrar ja para o segundo trimestre de dois mil e vinte e cinco.” ---------

Assunto, bolsas de estacionamento — Rua Cidade de sao Paulo aqui
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em Sao Marcos estamos a fazer, Impasse Sdo Luis do Maranhdo estéa a
ser feita a fresagem do espaco e vai ser alcatroado e também fazer a
marcacdo dos mesmos estacionamentos e aqui, para quem nos possa
estar a assistir, Senhor Presidente, pedir a colabora¢édo, que de fato,
um dois dias a situacédo ali vai-se tornar um pouco cadtico, mas tem que
se fresar o espaco e depois fazer o alcatroamento e se possivel fazer
logo a marcacdo. Aquilo que eu digo e eu sei que é muito complicado
também aqui nesta praceta é que as pessoas possam estacionar durante
a noite, mas que de manha tenham a preocupac¢do de tirar os carros.
Levantar as fitas, tiram o carro e vdo a sua vida, mas deixam, a partir
das nove da manha que o espaco esteja livre para os trabalhadores da
cdmara ou das empresas que sdo contratadas pela cdmara possam
continuar a realizar o seu trabalho.” -------------mmmmmm
Assunto, plantagcdo de arvores — tivemos que adiar esta situacao, devido
ao mau tempo, mas ainda assim fizemos a plantacdo simbdlica de cinco
arvores, entretanto, j4 a semana passada fizemos a plantacao de vinte
e cinco &arvores, algumas delas a reposicdao devido a intempérie que
assolou o nosso pais, mas, e em alguns casos, algumas que tinham
também morrido, nés fizemos numa primeira fase, agora foram mais vinte
e cinco &rvores, algumas reposi¢cdes. E aqui se me permite, Senhor
Presidente, s6 mais uns segundinhos deste precioso tempo, dizer o
seguinte, a Unido de Freguesias do Cacém e sdo Marcos, uma vez mais,
com 0s seus colaboradores quando foi da depressao martinho, foram
inexcediveis os nossos funcionarios, que trabalharam quase dia e noite
para pormos a reposicdo da normalidade dentro da freguesia, ao ponto
gue inclusive também, e falei com o nosso tesoureiro e depois com o
executivo, nés contratamos uma empresa externa com uma bobocat e um
camido para recolher os estragos que estavam.” --------ommmmmmiao
Senhor Presidente, muito obrigado, peco imensa desculpa por me
alongar, e disponivel para qualquer informagédo adicional que queiram

colocar, muito obrigado” ----------mmmmmm
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Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado
Senhor Presidente pela detalhada informag&do. As bancadas nédo sei se
guererdo questionar algo sobre a informacdo escrita. N&do havendo
intervengdes, eu creio que estamos em condi¢cbes de ler a ata minuta.
Vou passar aqui ao Miguel Rito para fazer a leitura da ata minuta.” ----
Miguel Rito, Vogal Secretario — Boa Noite a todos os presentes. Ata
minuta numero dois de dois mil e vinte e cinco. Aos dias seis de maio
do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas vinte horas e dez minutos
reuniu em sessdo ordinaria a Assembleia de Freguesia da Unido de
Freguesias do Cacém e Sado Marcos, no Centro Carlos Paredes, em Séo
Marcos, sob a Presidéncia de Vitor Manuel Fernandes de Matos do Rego
Mendes, secretariada pelo vogal Miguel Mariquitos Rito. Estiveram
presentes o0s seguintes Vogais, pelo Partido Socialista, Silvio de
Almeida Paiva, Filipa Dias Mendes, Carla Salomé Coelho Pinto, Rui
Paiva, Eva Ferreira. Do Partido Social Democrata, os senhores Vogais,
Domingos Manuel Costa Massena, Anténio Fernando Vilela Pereira,
Susana Isabel Nunes Dinis, Nuno José Carlos. Pelo Partido da Coligacéo
Democratica Unitaria, os senhores vogais, Fernando Carlos Serqueira
Pinto, Rui Manuel Afonso Freire. Do Partido CHEGA, os senhores Vogais,
Luis Miguel Nunes Carreira. Do partido Centro Democréatico Social, os
seguintes Vogais, Sibila Rute Vicente Pereira, Bruno Miguel de Sousa
Gongcalves. Do Partido Bloco de Esquerda, Ana Luisa Rodrigues. O
Senhor Presidente da Assembleia declarou aberta a sessdo as vinte
horas e dez minutos. No periodo de intervencao do publico, ndao houve
intervencadao. No periodo antes da ordem do dia, foram apresentadas a
mesa da Assembleia as seguintes mog¢des, Voto de Pesar apresentada
pelo vogal do CDS, Bruno Miguel Gongalves, colocada a votacao, foi
aprovado por todas as bancadas. Pela CDU, foi apresentada a mocéo,
abril e maio juntos na luta pelos direitos, pela paz e pela luta pelos
direitos, pela paz e pela liberdade dos povos, esta moc¢do foi

apresentada pelo vogal Rui Freire, colocada a votacdo, foi aprovada com
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dois votos a favor das bancadas da CDU e Bloco de Esquerda e catorze
votos de abstencdo das restantes bancadas. Ponto numero um, apreciar
e votar a ata de Assembleia de Freguesia n.® 1/2025, colocada a votacéo
foi aprovada pela maioria dos presentes. Ponto numero dois, apreciar e
votar, nos termos da alinea b) do n.° 1 do art.® 9.° da Lei 75/2013, de
12 de setembro, os documentos de prestacdo de contas relativos ao ano
de 2024, colocado a votacao, foi aprovado com oito votos a favor das
bancadas do PS e Bloco de Esquerda, com nove votos de abstencao das
bancadas do PSD, CDS, CDU e CHEGA. Ponto numero trés, apreciar, nos
termos da alinea b) do n.° 1 do art.® 9.° da Lei 75/2013, de 12 de
setembro, o inventario de bens, direitos e obriga¢gdes patrimoniais e
respetiva avaliacdo. Ponto numero quatro apreciar, nos termos do
disposto na alinea e) do n.° 2 do art.® 9° da Lei n.° 75/2013, de 12 de
setembro a Informacado escrita do Presidente da Junta referente ao
primeiro trimestre de 2025. Para constar lavrou-se a presente ata minuta
que vai ser votada e posteriormente assinada.” --------------ooomooon
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Miguel Rito. Creio que estamos entdo em condi¢gc6es para votar a ata
minuta. Quem vota contra? Quem se abstém? Ata minuta aprovada por
unanimidade. Quero agradecer ao publico aqui presente Muito Obrigado.

Boa Noite e bom descanso. Até a proxima, obrigado.” --------

O Presidente da Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias do

Cacém e de Sao Marcos

)

Vitor Manuel Fernandes de Matos do Rego Mendes

s
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CDS-PP

VOTO DE PESAR

“O Papa Francisco foi, ao longo dos seus 12 anos de pontificado, uma
figura incontornavel e uma referéncia ndo so para os fiéis catélicos como
para todos os que se reveem nos valores humanistas e ambientalistas
gue sempre defendeu. Como Chefe de Estado e como lider da Igreja
Catolica, Francisco deu ao mundo exemplos de despojamento e de
inclusdao sem paralelo, utilizando a visibilidade do cargo para iluminar
aqueles que nem sempre sao visiveis, renegando o conforto dos seus
cargos de uma forma que tantas vezes gerou o desconforto da
introspecao e do questionamento do papel de cada um no mundo.
Francisco foi um farol que iluminou e guiou espiritualmente aqueles que
procuram tornar a comunidade onde se inserem mais justa, mais
inclusiva, mais humana Francisco nao falava apenas para os fiéis, foi um
Papa que chegou a todos, todos, todos. A Assembleia de Freguesia da
Unido de Freguesias de Cacém Sao Marcos , reunida a 06 de maio de
2025 manifesta o0 seu pesar pelo falecimento de Sua Santidade o Papa
Francisco, prestando-lhe homenagem com um minuto de siléncio. O
presente voto sera lavrado em ata e enviado ao Cardeal-Patriarca de

Lisboa e ao Nuncio Apostdlico em Portugal.”
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CDU - Coligacao Democratica Unitaria  PCP-PEV

MOGCAO

ABRIL E MAIO JUNTOS NA LUTA PELOS DIREITOS,
PELA PAZ E PELA LIBERDADE DOS POVOS

Ha trés dias saimos ha rua para celebrar os 51 anos do 25 de Abril, da Revolu¢do dos Cravos que

pos fim a 48 anos de ditadura fascista.

Foi a conquista da liberdade, do direito a palavra, do voto livre!

Foi abrir as portas a democracia, a igualdade e a justica social, ao direito a habitacao, ao Servico
Nacional de Saude e a escola publica gratuita, ao Poder Local Democratico, ao direito ao trabalho
com direitos, a liberdade sindical, ao direito a greve e a contratacdao colectiva, as 8 horas de
trabalho por dia, ao saldrio minimo nacional...conquistas que tém raizes na luta dos trabalhadores

e do povo e,

Seis dias depois do derrube do fascismo, o povo volta a sair a rua em massa. No 12 de Maio de 74,
milhdes de portugueses - em Lisboa, no Porto e por todo o pais — saiam a rua pela primeira vez em
liberdade, para celebrar Abril, para afirmar que a Revolugcdo estava na rua e que o povo estava

com a Revolu¢dao e com o Movimento das Forgas Armadas!

Ha trés dias saimos a rua para comemorar Abril e daqui a trés dias tornamos a estar na rua para
celebrar os 51 anos do primeiro 12 de Maio em liberdade e para homenagear também os Martires
de Chicago — os operdrios que, neste dia, ha 139 anos, foram presos, torturados e assassinados

por exigirem condigBes de trabalho dignas e a jornada de 8 horas de trabalho/dia.

12 de Maio, Dia do Trabalhador, 139 Anos de luta por justica social, pelo trabalho com direitos, por

salarios dignos, pelo direito o trabalho em condi¢des de saude e seguranca, por direitos sindicais...

Fazemo-lo a dias de celebrar os 80 anos da vitdria sobre o nazi-fascismo - um marco historico no
Mundo, o dia em que milhdes e milhdes de pessoas festejaram o fim da Segunda Guerra Mundial

e a libertacdo da Humanidade.

Um feito inolvidavel, alcancado a custa de milhdes de vidas ceifadas, milhdes de vidas de militares



e civis, de trabalhadores e povos que resistiram e lutaram contra o racismo e a xenofobia, a
invasdo, a ocupacdo e a subjugacdo, contra os campos de concentracdo, o terror e a barbarie,
contra os massacres, os fuzilamentos e o exterminio... Um feito que ndo podemos nem queremos

esquecer!

Assinalar a vitéria sobre o nazi-fascismo é recordar e homenagear 50 milhdes de mortos - 27
milhdes dos quais da antiga URSS - homens e mulheres que Ihe resistiram e lutaram para libertar o
mundo da besta fascista; é ndo deixar que apaguem a memoaria e honrar os que lutaram e lutam
pela emancipag¢dao social, pela emancipa¢ao dos trabalhadores e dos povos do mundo, pela

democracia, pela liberdade, pelo progresso e pela paz.

1886 e 1945 foram, sdo e serdo sempre, duas datas fundamentais para o mundo, como o 25 de
Abril de 1974 sera sempre a Unica Revolugdo feita sem derramamento de sangue por aqueles que
a fizeram, serd sempre a Revolucdo dos Cravos porque a saudosa Celeste Caeiro colocou cravos

nos canos das espingardas dos nossos militares.

Em Portugal como no Mundo, 1886, 1945 e 1974 serdo sempre exemplo convergente na
resisténcia e luta contra a exploracdo, a opressao e a guerra, pela autodetermina¢do, por um

mundo de justica e progresso social, pela liberdade, pela paz e amizade entre os povos.

Uma luta que hoje, em 2025, continuamos a travar!

Continuamos a travar, porque hoje, como ha 80 anos, sao muitos milhdes os que sofrem as
tragicas consequéncias da guerra, que sO beneficia o militarismo, a industria do armamento e
aqueles que aspiram a maximizagao da exploracao, a apropriacao e controle total de povos, paises
e recursos. A guerra é o negocio da morte, mas é, acima de tudo, uma derrota da humanidade,
gue em vez de construir armas ditas inteligentes, que matam e ferem milhdes de homens,
mulheres e criancgas, devia por a inteligéncia ao servico da paz e encontrar solu¢des pacificas para

os conflitos internacionais.

Uma luta que continuamos a travar, porque a extrema-direita volta a crescer em todo o mundo,
também em Portugal, alimentado pelo medo, pela desinformacdo e pelas desigualdades. Fa-lo
instigando o dodio, o racismo e a xenofobia, a dita superioridade de uns face a suposta
insignificancia de outros. Fa-lo atacando os principios e valores de Abril consagrados na
Constituicdo, perfilhando o fascismo e ostentando simbolos nazis, atacando a liberdade, a

igualdade e o direito que todos, todos tém a saude, a educacao, a habitacdo.



Uma luta que continuamos a travar, porque hoje, como hd 139 anos, os trabalhadores sdo
chamados a resistir e a lutar! A lutar contra a precariedade, contra a exploragao, contra a
desregulamentacdo dos horarios de trabalho, pelo direito ao trabalho com direitos, por saldrios
dignos, pelo direito a igualdade no trabalho e em todas as esferas da vida, pelo trabalho
desenvolvido em condicdes de seguranca e salde e com respeito pela conciliagdo entre a vida

profissional e a vida pessoal e familiar dos trabalhadores...

Porque Abril ndo é sé para celebrar, porque Abril é para cumprir, vamos continuar a lutar por
condicdes de vida e de trabalho dignas, pelos salarios e reformas, pelo direito a habitacdo, pelo
reforco do SNS, pelo acesso a educacao e a cultura, pela prestacdo de servicos publicos de
gualidade e proximidade, pela igualdade e ndo discriminacdo, contra as ingeréncias e contra a

guerra, pelo desarmamento geral, pela justica e pelo progresso social e pela paz!

A Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias do Cacém e Sao Marcos, reunida em 06 de

maio de 2025, delibera:

1. Saudar o 519 aniversdrio do 25 de Abril e os 50 anos das primeiras elei¢cdes livres, que

permitiram amplas transformacdes econdmicas, sociais, culturais e politicas.

2. Afirmar os valores de Abril e as suas conquistas e transmitir as novas geracdes o que ela

representou como acto de emancipa¢ao, democracia e liberdade.
3. Defender e afirmar o preceito constitucional da paz e da resolucdo pacifica de conflitos.

4. Saudar a comemoracao do 12 de Maio, Dia Internacional do Trabalhador, e apelar a
participacdo de todos na jornada de luta do 12 de Maio, como valoriza¢ao do trabalho e

dos trabalhadores e na defesa dos seus direitos.

5. Que a presente moc¢ao seja publicitada nos locais de estilo e nos espacos e plataformas

electrdnicas da Unido de Freguesias do Cacém e Sao Marcos.
Cacém e Sao Marcos, 06 de maio de 2025

Pelos eleitos da Coligacdao Democratica Unitaria na UFCSM

Fernando Pinto



Informacé&o Escrita Anexo Il

Exmo. Sr. Presidente da Assembleia de Freguesia

Exmos. Srs. Vogais da Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias do Cacém e
S&o Marcos

Por forga da competéncia atribuida ao abrigo da alinea v) do n.° 1 do artigo 18.° do
Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013 de 12 de
setembro, deve o Presidente da Unidc das Freguesias elaborar e enviar 2 Assembleia
de Freguesia uma informagéo escrita acerca da atividade geral da Junta e da sua
situacéo financeira a fim, de a Assembleia e no &mbito da alinea e) do n.® 2 da citada Lei,
proceder a sua apreciagao, referente ao 1° trimestre de 2025.

O Presidente representou ou fez-se representar em todos os acontecimentos publicos
ou privados. Fez parte ativa em reunides que tiveram a ver com os interesses da Uniéo
das Freguesias e da sua populagdo, das associagbes e das empresas, em prol dos
resultados tidos como prioritarios a cada uma destas entidades.

ACAO SOCIAL

No 1° trimestre de 2025, o pelouro de agéo social, continuou a dinamizar os projetos ja
implementados nesta autarquia, com vista ao bem-estar da populagao, especificamente
aos que se encontram em situagéo de maior vulnerabilidade.

Assim, no que concerne ao SAAS, servigo de atendimento e acompanhamento social
integrado, foram realizados, 219 atendimenfos sociais, com o objetivo de informar,
orientar, apoiar e encaminhar os cidaddos em matéria de agéo social.

Atendimento e Acompanhamento Social

Total ) 219

No que respeita as problematicas apresentadas pelos cidadaos que recorrem ao SAAS,
mantém-se as situagdes de caréncia econdmica e habitagéo. Os pedidos mais efetuados
direcionam-se ao apoio alimentar, orientagdo na procura de alternativas habitacionais
apoiadas ou acessiveis e pedidos de ERPI| - estruturas residenciais para pessoas idosas
e SAD - servico de apoio domicilidrio. Este trimestre, notou-se um aumento significativo
de pedidos para acompanhamento em ag¢des de despejo.

Continuamos a articular com entidades e servigos em prol da resposta as diversas
necessidades dos utentes, sendo fundamental, para que se evitem descoordenagdes e
sobreposigcéo de agdes no processo de apoio as familias.
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Relativamente as visitas domiciliérias, continuam a ser realizadas em conjunto com
outras entidades e servigos para situagdes que carecem de avaliagdo especifica ou
incapacidade dos cidadaos em se deslocar aos servigos. Assim, neste primeiro trimestre,
realizaram-se 9 visitas domiciliarias.

Através do SAAS de emergéncia do municipio, foram efetuados apoios econdmicos no
valor de 3,962,18€, destinados ao apoio para pagamento de renda de casa e caucéo, de
modo a evitar mais situagbes de despejo, e ao apoio para pagamento de faturas agua,
luz e gas, bem como, apoio para medicamentos que ndo se enquadram no ambito da
Farmaécia Acessivel da CMS.

Decorrentes do atendimento e acompanhamento social aos cidaddos foram também,
atribuidos apoios econémicos, ao abrigo do Regulamento dos Apoios Sociais, da Unido
das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, no valor de 169,70€.

Registou-se, ainda, a participagdo das Técnicas nas reunibes mensais de SAAS, que
decorrem no municipio.

No &mbito do Apoio Alimentar, a resposta da autarquia permanece dividida em dois
projetos:

1) Micromercado social, ha sua vertente de resposta de caracter pontual e urgente,
deu apoio, neste trimestre, a um total de 50 pessoas. Devido a grande procura
de resposta alimentar, o Micromercado continua a dar uma reposta fixa, estando
atualmente integrados 35 agregados familiares (isolados efou de 2 elementos).

Foi aprovada, durante este trimestre, uma verba de 20.000,00€ para aquisic&o
de bens alimentares, de modo a reforgar o Micromercado e os kits de apoic em
SOS. A par dos cabazes de alimentos sao também doados, sempre que possivel,
kits de higiene pessoal e doméstica.

O Micromercado Social continua a contar com o apoic do Continente de Sao
Marcos que entrega doacgbes de produtos, com prazo de validade mais curto ou
embalagem ndo vendavel (sem comprometer a sua qualidade), uma mais-valia,
pela sua variedade — iogurtes, ovos, e outros frescos, na composigdo dos
cabazes entregues diariamente, nomeadamente, para a resposta SOS.

2) Programa - POAPMC - A Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos
participa no Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
(POAPMC), promovido por fundos da Unido Europeia, com o objetivo de atenuar
a privagdo alimentar grave e proporcionar condigdes de vida mais dignas as
pessoas em situacdo de grande caréncia.
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Este programa prevé, além da distribuicdo de géneros alimentares (distribuigdo
direta), medidas de acompanhamento como atendimento social, visitas
domiciliarias e sessGes formativas para promover a autonomizagao e capacitagao
das familias beneficiarias.

Até a data, este programa apoiou cerca de 510 pessoas, mensalmente.

Com a publicagdo do aviso “PESSOAS 2024-33", em 29 de novembro de 2024,
que prevé a distribuicao indireta de géneros alimentares e ou bens de primeira
necessidade, através da atribuicdo de cartdes eletrénicos para a sua aquisigao
nos estabelecimentos comerciais aderentes, ficaram abrangidas 191 pessoas da
nossa Unido de Freguesias, para usufruirem desta modalidade de distribuicao.

O cartdo social pode ser utilizado numa rede de estabelecimentos comerciais
aderentes ao programa, nomeadamente, as cadeias do Modelo - Continente,
Pingo Doce, € Intermarché.

Neste, momento, aguardamos apenas que nos seiam entregues os cartdes, dos
respetivos agregados, elegiveis.

Consultas de encaminhamento juridico

A Unido das Freguesias disponibiliza & populagio um servigo de atendimento juridico,
em colaboragdo com a Ordem dos Advogados. Durante este 1° trimestre foram
realizadas 19 consultas no dmbito: civil; familiar e menores; administrativo; trabalho;
comercial; arrendamento; registo notariado e outros assuntos. Este servigo destina-se
aos cidadaos que se encontrem recenseados na freguesia.
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Programa Municipal “Os Dias da Idade”

No ambito desta iniciativa municipal, registaram-se neste trimestre, 2 atividades que
contaram com a participacdo de cerca de 110 seniores da freguesia, no Programa
Municipal. No dia 23 de janeiro, realizou-se o espetaculo "Pente Fino" com o Grupo de
Teatro Instantdneos e, no dia 12 de fevereiro o espetaculo "Amalia, Fado e Saudade".
Esta ainda previsto, no &mbito do Ciclo do Teatro, o espetaculo "3 € A Conta Que Deus
Fez" para o proximo dia 9 de abril de 2025, esperando-se a participagéo de cerca de 53
seniores da freguesia.
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Agenda Cultural Sénior 2025 - Passeic " Rota dos Saberes” ao Municipio de Aimada

A Unido das Freguesias, no Ambito do pelouro da Acao Social e Tempos Livres, tem
vindo a desenvolver iniciativas que vio ao encontro das necessidades da populagéo
sénior da freguesia promovendo a sua qualidade de vida, proporcionando e estimulando
0 convivio e a troca de experiéncias. A Agenda Cultural Sénior consiste na realizagdo de
visitas e passeios a locais de interesse histdrico, paisagistico e cultural, abrangendo
pontos de interesse em diversas regides do pais, tendo dado inicio no passado dia 20
de margo com um passeio ao Municipio de Almada.

Consulta de Psicologia (atendimento a comunidade)

Com o objetivo de minorar o0 impacto que as mudangas, incertezas e outros
desequilibrios emocionais e sociais, tém na vida das pessoas e na sua satide mental, a
nossa Unido de Freguesias mantém o servico de atendimento em Psicologia.

Neste primeiro trimestre de 2025, beneficiaram destas consultas 37 utentes, dos quais
15 sé@o utentes que recorreram ao servigo pela primeira vez. Foram realizadas 151
consultas.

ATENDIMENTO A COMUNIDADE
Atendimentos Presenciais 144 atendimentos
Atendimentos por plataformas digitais 7 atendimentos
Pessoas em atendimento 37 utentes

Para a Psilexis, empresa com quem temos parceria e que gratuitamente realiza
avaliagbes psicologicas a criancas e jovens residentes na nossa freguesia, foram
encaminhadas 15 criancas. Durante este trimestre, a Psilexis avalioufacompanhou 22
criangas em psicologia e 3 em Terapia da Fala, realizando um total de 62 consultas de
Psicologia e 9 de Terapia da Fala.

Intervenc&o em contexto escolar

Toda a comunidade é responsavel pela educagao das suas criangas, pelo que é objetivo
desta Unido de Freguesias desenvolver atividades em contexto escolar, que possam
dotar as criangas e jovens de estratégias e ferramentas que os ajudem a promover
estilos de vida saudaveis, aumentar a resiliéncia e prevenir comportamentos de risco.

Programa “Mais Contigo”

O Programa “Mais Contigo” investe na promogéo da Salde Mental e na prevengao de
comportamentos suicidarios em meio escolar. A psicologa desta Unido de Freguesias,
realizou as 21 horas de formagdo técnica, tornando-se assim dinamizadora certificada
deste projeto. Desde novembro que estéd a implementar o programa, em colaboragéo
com a equipa da salde escolar da UCC Cacém Care —~ ULSAS| CSP Sintra, nas duas
turmas de 10° ano do Agrupamento de Escolas D. Jodo Il e nas 7 turmas de 8° ano do
Agrupamento de Escolas D. Maria Il. Foram realizadas ao longo do trimestre trés das
sete sessOes para os alunos contempladas neste programa. No total, neste trimestre
foram realizadas 27 sessdes.
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Projeto de educagdo emocional no ambito da sexualidade

Com o objetivo de maximizar fatores de protecdo como a promogéo da auto-estima e a
regulagdo emocional e de trabalhar competéncias de comunicagdo e de resolucéo de
problemas, o projeto de educagao emocional e prevengéo no dmbito da sexualidade
“A Historia para Além da Cegonha” foi implementado no 4° ano de escolaridade, nas 3
turmas da Escola Basica Ribeiro de Carvalho e nas 2 turmas da Escola Basica de Vale
Mourado, ambas pertencentes ao Agrupamento de Escolas D. Maria Il, em colaboragéo
com a equipa da saude escolar da UCC Cacém Care — ULSASI CSP Sintra.

Tertdlias com os seniores - Café com Sau(da)de

Com o objetivo de identificar e apoiar seniores com vulnerabilidades emocionais, sociais
ou de salde fisica ou mental, bem como, sensibilizar para temas inerentes ao
envelhecimento (prevengdo de quedas, isolamento, lutos e perdas, declinio das
condigdes fisicas e mentais,...), o servi¢o de psicologia desta Unido de Freguesias, em
parceria com outras entidades e instituicdes (PSP, Centro de salde, Associagio
Alzheimer Portugal...) tem vindo a realizar agbes de informac¢ao e sensibilizacdo para a
populagéo com mais de 60 anos. Estas agdes decorreram no Centro Carlos Paredes -
Lidico, Cultural e Desportivo de Sao Marcos e no salao do Centro Social e Paroquial da
Igreja do Cacém.

Foram realizadas duas agdes, a primeira sobre envelhecimento positivo, que contou com
a presenca de aproximadamente 50 pessoas no Cacém e 18 em Sao Marcos e a
segunda sessao, realizada em colaboragdo com o Centro de Saude do Olival, que
destacou uma fisioterapeuta e uma enfermeira da UCC Cacém Care — ULSASI CSP
Sintra para falarem sobre prevencdo de quedas e primeiros socorros. Nesta segunda
sessao estiveram presentes 34 pessoas em Sao Marcos e 42 no Cacém.

Gabinete de Insergdo Profissional

O Gabinete de Inser¢do Profissional continua a desenvolver o seu trabalho junto da
populagéo desempregada, apoiando na procura ativa de emprego, na melhoria das
gualificagbes profissionais, na divulgagao de informagdes e no esclarecimento de
ddvidas.

Ao nivel das sessdes coletivas de esclarecimento e informacgéo, neste trimestre, foram
convocadas pelo Servigo de Emprego de Sintra 46 sessdes coletivas de informacao,
12 por videoconferéncia, através da plataforma digital TEAMS e 34 em formato
presencial, que se realizaram no Centro Carlos Paredes, em Sdo Marcos. Assistiram a
estas sessdes 510 candidatos a emprego.

Sessbes Participantes atendidos
em grupo
Presencial 34 365
Videoconferéncia 12 145
Total 46 510
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Os atendimentos individuais séo na sua maioria realizados de forma nao presencial,
embora em algumas situagtes seja necessario o contacto presencial (elaboragéo de
curriculos, esclarecimentos sobre programas e medidas de apoio ao emprego, pessoas
sem equipamentos ou conhecimentos em tenologias da informacao, rece¢do de
documento, entre outros).

Individualmente foram atendidas 315 pessoas, incluindo 15 pessoas atendidas apenas
administrativamente para entrega de baixas médicas ou de provas de envio de
candidaturas a emprego, tendo sido realizados 475 atendimentos individuais.

Atendimentos
Presencial 130
Videoconferéncia _ 110
Atendimentos Administrativos 15
Canais Digitais {e-mail e telefone) 220
Total 475

Para as varias medidas de apoio do IEFP (Contrato Emprego insergao, criagao do préprio
negocio, estagio profissional foram encaminhados 20 candidatos e para formagéio
profissional, no ambito da qualificagdo ou da melhoria da habilitagéo escolar, foram
encaminhados 15 candidatos.

Regularmente sdo mantidos contatos com empresas, associagdes e instituigdes, com
vista & captacdo de postos de trabalho e apoio a contratagdo de desempregados, neste
momento, temos recebido pedidos de divulgacao de ofertas de emprego, do ALMATT,
Jardim de Infancia Popular, Servilusa, Construcao Civil Sintra e RES. Destes contactos,
resultou a captagdo de 6 postos de trabalho, para onde foram encaminhados 45
candidatos.

Além destes, foram também feitos 10 encaminhamentos para ofertas de emprego
registadas no IEFP e 70 candidatos orientados e encaminhados para outras ofertas de
emprego. Destes encaminhamentos resultou a colocagao de 6 pessoas no mercado de
trabalho.

Mantem-se a articulagéo regular com a Rede de Empregabilidade de Sintra, através da
partilha de vagas de emprego e formagéo, bem como, da participagdo nas reunides e
plenarios por eles dinamizados.

A implementagdo do “WhatsApp GIP UFCSM” com toda a populagdo de
desempregados que apoiamos no GIP, tem sido um sucesso, uma vez que estamos mais
perto da populagdo, podendo assim divulgar as nossas ofertas de trabalho assim como
receber e enviar curriculos e responder a algumas dividas que vao surgindo e onde ndo
ha necessidade da marcagao de um atendimento.
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A Técnica de Emprego da Unido das Freguesias também visitou a feira de emprego e
formagdo “Futuralia” o maior evento de educagdo e formagdo onde assistiu a alguns
workshops do IEFP sobre “medidas mais talento, a porta de entrada no mundo do
trabalho” e “PRO_MOV a vida para a mudanga profissional™.

EDUCACAO, JUVENTUDE E CULTURA

Centro Carlos Paredes - Ludico, Cultural = Desportivo de Sao Marcos

O Centro Carlos Paredes, ao longo do 1° trimestre, desenvolveu as suas atividades e
continuou a dar resposta as necessidades e interesses da comunidade através de
diversas agdes/iniciativas, nos respetivos espacos do equipamento, bem como, algumas
cedéncias a entidades/associagoes.

No dmbito social, realizaram-se Sesstes de Informacic e Técnicas de Procura de
Emprego. Realizaram-se ainda, atendimentos com utentes beneficiarios do RS,
residentes na freguesia de So Marcos. Decorreram algumas reunides de trabalho com
a equipa técnica e administrativa do CCP e entre entidades/associacbes da freguesia,
bem como, reunides publicas do executivo da Unido das Freguesias do Cacém e Sao
Marcos.

Os espacgos de jogos e recreio, parque de merendas, o espaco da bicharada e o circuito
de manutengao encontram-se em funcionamento no horario de inverno das 9h00 as
18h00, de segunda a domingo.

Projeto de Educac&o Ambiental | SMAS Sintra

A Uniao das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos em parceria com a SMAS Sintra,
dinamizou no dia 16 de janeiro, a atividade " Lengol de Agua" direcionada a populagéo
sénior da freguesia. Com esta iniciativa foram abordados temas relacionados com a
importancia do recurso Agua e a necessidade da sua preservagéo.

Programa de Voluntariado Jovem - Desporto e Juventude

Os nossos jovens voluntarios estiveram, na manha do dia 15 de fevereiro, a divulgar pela
freguesia o programa de caminhadas para o ano 2025, inserido no Centro de Marcha e
Corrida de Cacém e S3o Marcos.

Oficina Seénior "Acordar sentidos”

Espago dedicado a formagdo informal e ocupagéo do tempo de écio, que visa
desenvolver aptidGes artisticas e criativas em diversas areas, abordando o tema das
artes decorativas. A Oficina Sénior "Acordar Sentidos” deu inicio no més de margo e
decorreu as tergas-feiras das 15h00 as 16h30 nas instala¢des do Centro Carlos Paredes
em Sao Marcos e as quintas-feiras das 15h00 as 16h30 na Paréquia do Cacém, tendo
os participantes realizado trabalhos relacionados com a tematica da Pascoa.
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Dia das Mulheres assinalado com entrega de flores!

O Executivo da Unido das Freguesias assinalou o Dia Internacional da Mulher com um
passeio pelas ruas da freguesia em que se distribuiu flores as mulheres, construidas
pelos utentes da Associagao de Pais e Amigos de Deficientes Profundos de Agualva-
Cacém. Esta acdo foi realizada de uma forma simples, mas muito direta e sentida
assinalando o dia Internacional da Mulher.

Manutengéo preventiva e corretiva das Escolas da Freguesia
Durante o primeiro trimestre de 2025, foram realizadas varias intervengtes no &mbito do
protocolo existente entre esta Junta de Freguesia e a Camara Municipal de Sintra.

Foram efetuados véarios frabalhos de eletricidade, canalizagdo, desentupimento e
desobstrucgao de instalagdes sanitarias, bem como, limpezas de sumidouros e algerozes.

Foram ainda, executadas pequenas reparagdes no mobiliario escolar e reparagao de
automatismos de portdes e potas de acesso ao recinto/edificios.

Até 26 de margo, deram entrada 144 novos pedidos de intervengao e foram finalizados
83.

Escaln Bdslca @ Secundidria Gama Barros
Ezcolm Bisica Cacémn 21
Escola Bdsica Ribairc Carvalhe

Jardim dw Infincia Cagdmn 21

Escola Bésica Ralnha D Lecnor de Lancastire

Escola @asica Cazul oo Cotho -

Escols Bizica 5 Marcor n 21 L

Escola Béisica § Marocos n B2 "

Manutengdo de espagos verdes, areas complementares e logradouros

Relativo & manutencao de espagos envolventes, foram efetuados os trabalhos de limpeza
de sumidouros, deservagem e limpeza em 20.659 m2 dos espagos verdes e areas
complementares, dos logradouros das Escolas do 1° ciclo, jardins de inféncia e
secundarias da Freguesia.

DESPORTO, SAUDE E TEMPOS LIVRES

A Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, no ambito do pelouro do desporto e
da saude, no primeiro trimestre de 2025, continua a desenvolver programas e projetos
de promogao do exercicio fisico e do desporto, dirigidos a toda a populagéo.

Os objetivos dos programas e projetos desportivos & continuar a incentivar e a
proporcionar & populagdo da Unido das Freguesias do Cacem e Sdo Marcos o seu
desenvolvimento psicomotor, promovendo habitos desportivos sociais € humanos que
melhorem a sua qualidade de vida, através dos beneficios da pratica de atividade fisica
e do preenchimento saudavel dos tempos livres.
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Programas regulares de promog¢ao do exercicio fisico ¢ do desporto

Os varios programas de exercicio fisico e desporto de caracter regular: Desporto Sénior
- “Mais Ativos” — Com o Coracdo, tenhc um esplirito jovem! Escolas de Desporto, Cacém
e Sido Marcos em Movimento, continuam a desenvolver as suas iniciativas, no inicio do
ano de 2025. Os programas, neste momento, promovem atividade fisica para mais de
500 utentes dos 6 aos 89 anos.

O programa de Desporto Sénior “Mais Ativos” — Com o Coragéo, tenho um espirito
jovem” proporciona neste momento exercicio fisico a 163 utentes, com idade igual ou
superior a 60 anos. O presente programa, desenvolve atualmente, a modalidade de
ginastica de manutengéo para 113 seniores e a modalidade de hidroginastica para 50
seniores da freguesia.

Os programas “Cacém e Sdo Marcos em Movimento & o Centro Municipal de Marcha e
Corrida do Cacém e Sdo Marcos” promovem a pratica regular de exercicio fisico na
populagio dos 15 aos 59 anos. O presente projeto continua a dinamizar as atividades de
ginastica de reforco muscular, treinos de caminhada/corrida e Yoga a 91 utentes da
freguesia, permitindc um estilo de vida ativo e saudave!. A modalidade de yoga desde o
inicio do més de janeiro, estd também a ser desenvolvida em Sao Marcos no espago do
Centro Carlos Paredes, com uma turma de 21 alunos.

As “Escolas de Desporto”, neste 1° trimestre de 2025, continua a desenvolver as
modalidades de Futebol, Hip Hop, Judo e Capoeira, sendo destinadas as criancas e
jovens dos 6 e os 14 anos. Os objetivos deste programa sdo proporcionar héabitos
desportivos, sociais e humanos, através da formacgdo e do preenchimento saudavel dos
tempos livres das criangas e jovens da freguesia. As Escolas de Desporto atualmente
permitem a pratica desportiva regular a 98 criangas e jovens da freguesia.

16.2 Milha Urbana de Sac Marcos 2025

No passado dia 22 de fevereiro, decorreu a 16.? edi¢cdo da Milha Urbana de Sao Marcos
prova inserida no Circuito de Milhas da Associagdo de Atletismo de Lisboa e no Troféu
Sintra a Correr 2025 da Cémara Municipal de Sintra. O evento desportivo foi
composto por uma caminhada de homenagem ao atleta “Pereirinha”, aberta a
toda a populagdo e uma prova de atletismo com caracter competitivo, onde
estiveram presentes mais de 400 atletas, a contar para o troféu Sintra a Correr
de 2025.

Caminhada 2025 - Centro Municipal de Marcha e Corrida de Cacém-Sao Marcos

No dia 22 de fevereiro de 2025 realizou-se a primeira caminhada inserida no programa
de “Caminhadas 2025” do Centro Municipal de Marcha e Corrida do Cacém e Séo
Marcos. A primeira caminhada fez parte da 16® Milha Urbana de Sdo Marcos em
homenagem ao atleta “Pereirinha” e contou com a presenga de mais de 50
caminhantes.
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No dia 30 de margo de 2025, foi dinamizada a segunda caminhada do programa de
“Caminhadas 2025". A caminhada contou com a presenga de 42 participantes, que
realizaram um percurso de 8 km pelas ciclovias de Lisboa, desde da Estacdo Ferroviaria
de Campolide até a Esta¢ao Ferroviaria do Rossio.

Estagio de Flexibilidade Curricular no espago do Centro Carlos Paredes

No més de janeiro de 2025 continuamos a desenvolver o projeto de estagio dos alunas
da Escola Basica e Secundéria Rainha Dona Leonor de Lencastre, no espago do Centro
Carlos Paredes. O estagio esta inserido no Projeto de Flexibilidade Curricular, tendo
como objetivo preparar os alunos para uma vida ativa, proporcionando uma experiéncia
diversificada em contexto de trabalho.

Estagio - Técnico de Apoio & Gestdo Desportiva da Escola Secundaria Marqués de
Pombal

No 1° trimestre de 2025 continua a ser desenvolvido o estagio em contexto de trabalho
do aluno do 12° ano do Curso Profissional de Técnico de Apoio & Gestdo Desportiva da
Escola Secundaria Marqués de Pombal. O aluno esta afeto as atividades desportivas no
espago do Centro Carlos Paredes no horario das 17h00 as 20h00 de segunda a sexta-
feira.

TRANSITO E MOBILIDADE

O Pelouro do trénsito e mobilidade neste 1° trimestre, continua a reportar e a
desenvolver varios contactos com a Camara Municipal de Sintra, no que se refere a
manutengao e conservacdo da sinalizagdo horizontal e vertical um pouco por toda a
Freguesia, que visam melhorar as condi¢gdes de seguranca e de acessibilidade a todos
os fregueses.

Espaco Publico - Viaturas abandonadas

Em termos de veiculos abandonados pela freguesia, continuamos a efetuar
regularmente um levantamento das diversas viaturas abandonadas os quais remetemos
para os servigcos competentes da Policia Municipal de Sintra.

Trabalhos de beneficiagdo do pavimento rodoviario

A Céamara Municipal de Sintra deu inicio em fevereiro de 2025, aos trabalhos de
beneficiagdo do pavimento rodoviario, na Praga Cidade de Omura, no Casal do Cotéo.
A intervengdo foi realizada em duas fases. Numa primeira fase, foram realizados
trabalhos de construgao civil para otimizar os lugares de estacionamento da praceta
situada junto & Escola Basica do Casal do Cotdo e na segunda fase, foi efetuada a
pavimentagdo da via e das zonas de estacionamento, na Praga Cidade de Omura.
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Criagdo de novas bolsas de estacionamento

A Camara Municipal de Sintra iniciou no final do més de fevereiro de 2025, os trabalhos
para a melhoria do espago publico na Rua Cidade de Sédo Paulo em S&o Marcos. Esta
intervengéo, visa a criagdo de novas bolsas de estacionamento e tem como objetivo
aumentar a oferta de parqueamento e melhorar as condigbes de seguran¢a e conforto
na circulacao. Esta empreitada est4 inserida no Programa Municipal de Recuperagao de
Vias Rodoviérias, realizado em articulagdo com a Uniao das Freguesias do Cacém e Séao
Marcos.

Espago Puablico - Sinalizagao

No que diz respeito a sinalizagio, os servigos da Cadmara Municipal de Sintra efetuaram
a reparagdo e reposicdo da sinalizagdo vertical em diversas artérias da freguesia,
realizado em articulagdo com a Unido das Freguesias do Cacém e Sao Marcos.

Espaco Publico - Limpeza £ manutengao de Sinais de Transito

As equipas do SIL - Servico de Intervengdo Local, em colaboragdo com a Camara de
Sintra, efetuaram um conjunto de intervengdes no que respeita a sinalizagéo horizontal
e vertical, nomeadamente na limpeza da sinalizagédo com objetivo de manter legiveis e
limpos os Sinais de Transito.

AMBIENTE, ESPAGOS VERDES, ESPAGCO PUBLICO E BEM ESTAR ANIMAL

Manutencgao e Conservagao dos Espagos Verdes

Os trabalhos de manutengio de espagos verdes prosseguem, um pouco por toda a
nossa Freguesia. As equipas de manutengéo dos espagos verdes trabalham diariamente
para manter a freguesia limpa e torna-la num sitio melhor. Continuamos a efetuar a
manutengdo dos espacgos ajardinados. Regamos, limpamos, aparamos arbustos e
arvores de pequeno porte, efetudmos o corte de ervas, reparamos fugas, substituimos
sistemas de rega danificados e reparamos redes de protegdo dos canteiros.

Plantagdo de Arvores - Dia Mundial da Arvore
No dmbito do dia da arvore, o pelouro do ambiente e espagos verdes promoveu no dia
02 de abril a plantagdo de 5§ arvores no Parque Urbano D. Domingos Jarde em
colaboragdo com a Camara Municipal de Sintra, a qual nos proporcionou todos os meios
necessarios para a realizacado desta atividade.

Espaco Publico - Ocorréncias deixadas pela tempestade Martinho

A Unido das Freguesias, em colaboragdo com os Bombeiros Voluntarios de Agualva -
Cacém, a Camara Municipal de Sintra, a PSP, a Protegao Civil, as empresas que prestam
servigos e funcionarios, dedicaram os seus esfor¢os ao longo das ultimas semanas de
margo, a fim de garantir que todas as ocorréncias {quedas de arvores e estruturas)
deixadas pela tempestade Martinho, que atingiram a nossa freguesia, fossem atendidas.
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Manutencdo Espaco Flblico

As nossas equipas de intervengéo local continuaram a realizar diversas intervengdes um
pouco portoda a freguesia, nomeadamente, na reposigéo de lajetas, arranjo de passeios,
colocacéo, reposicdo e recuperagdo de pilaretes. Durante este 1° trimestre, foram
intervencionados 350 m2 de calgada e lajetas, colocagdo de pilaretes e sua reposigao
no total de 123.

Inauguragéo da requalificagao dos Parques Infantis de Vale Mourao e da Rua Circular da
Rainha Santa Isabel

O presidente da Camara Municipal de Sintra, Basilio Horta, e o presidente da Uni&o das
Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, Paulo Adrego, inauguraram, no dia 20 de fevereiro,
a requalificacéo do Parque Infantil de Vale Mourio e do Parque Infantil da Rua Circular
da Rainha Santa Isabel, que representa um investimento de cerca de 45 mil euros. Os
trabalhos consistiram na aplicagédo de novos pavimentos de seguranga, e instalagdo de
novos equipamentos infantis, mais modermnos e seguros para todas as nossas criangas.
Estes investimentos estiveram a cargo da C&mara Municipal de Sintra, em parceria com
a Unido das Freguesias do Cacém e Sao Marcos.

Parques Infantis - Manutencéo Preventiva

Decorrem mensalmente as manutencbes dos 11 Espagos de Jogo e Recreio, sob a
gestdo da Unido das Freguesias, com uma empresa certificada, onde séo realizadas
intervengdes funcionais, que incluem a manutengdo do espago e reparagbes de
pequena dimens&o, que visa manter estes equipamentos em bom estado, tanto ao nivel
da limpeza como da sua seguranca.

Parque de Fitness ao Ar Livre

No ambito do plano de desenvolvimento do espacgo publico para a pratica desportiva ao
ar livre e locais de socializagdo e de convivio, os Parques de Fitness ao Ar Livre
continuam a ser alvo de manutengao, que visam manter estes equipamentos em bom
estado, tanto ao nivel da limpeza como da sua seguranga. Existem neste momento, 6
parques de Fitness: Casal do Cotdo, Rua Cidade Castelo Branco, Rua Elias Garcia,
Parque Urbano D. Domingos Jardo, Rua Marqués de Pombal e na Alameda de Sé&o
Marcos.

Parque de Fitness ao Ar Livre - Rua Cidade de Castelo Branco

No passado dia 21 de margo, ficaram concluidos os trabalhos de requalificagédo do
Parque de fithess ao livre, através da instalagdo de quatro novos equipamentos
desportivos. Este espago, servird para promover estilos de vida ativos na populagéo,
assegurando o acesso progressivo e pleno da populagdo a uma pratica desportiva
adequada as capacidades e preferéncias de cada um.

Recintos Desportivos

Dando seguimento aos trabalhos na area dos equipamentos desportivos, as equipas de
intervengdo local, da Unido das Freguesias, realizam mensalmente a manutengéo
preventiva e corretiva, procedendo regularmente a substituigio das redes das balizas e
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das tabelas de basquetebol, reparagdo de redes de vedagao, reparagdo de portdes e
trincos, limpeza dos recintos, desenvolvendo assim, as respetivas diligéncias
necessarias para manter as condi¢des de seguranca de todos os equipamentos.

Manutengao dos Parques Caninos

Durante este 1° trimestre, continuamos a realizar trabalhos de manutengéo, reparacéo
de portas e redes, bebedouros, substituicio de madeiras e limpeza dos seguintes
parques caninos: Alameda de Sdo Marcos, “junto ac Ecoagua”, Alameda de Sao Marcos,
junto ac Centro Carlos Paredes, Casal do Cotéo, Jardim da Rua Marqués de Pombal,
Rua Elias Garcia e na Rua das Colegiadas.

Caominhada - Cacém e Sao Marcos

No dmbito do Pelouro do Bem-Estar Animal, a Unido das Freguesias promoveu no dia 1
de margo em Sao Marcos e no dia 29 de margo no Cacém, uma “Caominhada” dirigida
as familias com cdes de companhia e teve como objetivo sensibilizar a populagéo para
a importancia das boas praticas, promovendo o bem-estar e protegdo animal.

Gestao e Recolha de Residuos Urbanos

No &mbito do protocolo de delegagéo de competéncias da Camara Municipal de Sintra,
em colaboragdo com os Servigos Municipalizados de Sintra, os servigos da Unido de
freguesias do Cacém e Sdo Marcos, recolheram, este trimestre, mais de 283 toneladas
de residuos urbanos que foram devidamente descarregados no depdsito da Tratolixo.

onsteos . |
JANEIRO 88 480kg 1200kg 89 680kg|

FEVEREIRO 87 240kg 1400kg 88 64okg||

MARCO 86 800kg 18 680kg 105 480kg

283 800kg

Dados até 27/03/2025

Formacao na area de manobradores de maquinas de corte

Durante 0 més de janeiro de 2025, a Unido das Freguesias, no dmbito das suas
competéncias, proporcionou aos seus funcionarios operacionais uma formagao na area
de manobradores de maquinas de corte. Esta acdo estd enquadrada no dmbito da
seguranga e salude no trabalho e contribuiu para o enriquecimento profissional dos
nossos funcionarios, nomeadamente, na operagdo e manutengéo dos equipamentos,
assim como, a utilizacdo correta das medidas de prote¢do e de prevengao e controlo
dos riscos no ambiente de trabalho.
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CEMITERIO

Durante este 1° trimestre de 2025, foram desenvolvidas as seguintes intervengbes no
servico cemiterial que seguidamente se apresentam:

Foram efetuadas 48 inumagdes, das quais:

Sepulturas Sepulturas Sepulturas

Perpétuas Temporarias GavetoeslJazigo Perpétuas

Novas Existentes
03 38 03 04

Foram efetuadas 06 aberturas de covais para verificag8o da mineralizagdo do esqueleto, das quais
foram efetuadas 06 exumacoes tendo as respetivas ossadas o seguinte destino:

Trasladagbes Jungdo am Depésito  Ossério
ossdrio anual
01 01 03 01

Atribuicbes Efetuadas:

= No total foram atribuidos 05 osséarios Anuais, 01 osséario de 25 anos, 02
Gavetdes e 03 sepulturas perpétuas

Deram entrada 06 cinzas das quais 2 para Ossarios anuais novos, 2 ossario novo de 25
anos, 2 para ossarios existentes.

No decorrer deste trimestre, foram ainda exumadas 51 ossadas abandonadas nas
aberturas de campas para inumagdes e colocadas em deposito.

SITUACAOQ FINANCEIRA
Apresenta-se em anexo o controlo orgamental da Receita e da Despesa, bem como, o
Resumo Diario de Tesouraria a data de 15 de abril de 2025.

Em sintese, estas foram as atividades e acSes consideradas mais relevantes levadas a
cabo pelo executivo e que, ora, se submete a esclarecida apreciagcdo da Assembleia de
Freguesia.
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