ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

DA UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS

Ata n° 04/2025
Aos vinte e quatro dias do més de setembro do ano de dois mil e vinte
e cinco, pelas vinte horas reuniu em sessado ordinaria a Assembleia da
Unido de Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, nas instalagfes do Centro
Carlos Paredes em Sdo Marcos, no Cacém, sob a Presidéncia de Vitor
Manuel Fernandes de Matos do Rego Mendes e Secretariada pelo vogal
Miguel Mariquitos RitO. =----mmmm e e
Do Partido Socialista, estiveram presentes os Vogais, Silvio de Almeida
Paiva, Alberto Capela de Almeida, Anténio Manuel Reis Almeida, Filipa
Dias Mendes, Carla Salomé Pinto e Eva Bernardo de Albuquerque
F e ira,. - oo o mm oo oo e oo
Do Partido Social Democrata, estiveram presentes as Sras. Vogais,
Maria do Roséario Gomes Azevedo Santos e Susana Isabel Nunes Dinis.
Da Coligacdo Unitaria Democratica, estiveram presentes os Vogais,
Anabela Vogado e Rui Manuel Freire. ------------mmmmmmmmmm oo -
Do Chega, esteve presente o Vogal Luis Miguel Nunes Carreira e
Cristina Maria Ribeiro de Oliveira. ------------mmmmmmm oo
Do Centro Democréatico Social, estiveram presentes os Vogais Sibila
Rute Vicente Geraldo Pereira e Bruno Miguel de Sousa Gongalves. -----
Do Vogal Independente, o Sr. Vogal Nuno José Carlos. ------------------
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Ora Boa
Noite a todos, pedia que tomassem o0S vossos lugares. Comecgar por
agradecer ao Senhor Presidente e na sua pessoa o0 restante executivo,
cumprimenta-los. Cumprimentar os meus colegas das varias bancadas
aqui presentes. Cumprimentar o publico aqui presente e o publico que
nos assiste remotamente em casa. Estamos aqui para mais uma sessdo
desta Assembleia de Freguesia, da Unido de Freguesias do Cacém e Sao
Marcos e, por sinal a uUltima deste mandato. Como é normal nas nossas
Assembleias temos um periodo para intervengdo do puUblico, mas ndo ha
intervengdes do publico, ndo héa inscricdes. Portanto, passando esta

parte, daria s6 aqui as informagcdes das substituicfes nas varias
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bancadas. Dar conta, na bancada do PS estdo presentes Carla Salomé e
Eva Ferreira em substituicdo da Ana Paula Guedes e do Filipe Carreira,
ndo me enganei, pois ndo. Ao fim de muitas as vezes podemos enganar.
Na bancada do PSD, a Maria do Rosario vem substituir o Antédnio Vilela.
Na bancada da CDU, o Rui Freire vem substituir o Fernando Pinto. Estédo
ausentes alguns membros, na bancada do Bloco de Esquerda, ndao esta
nenhum elemento. E pronto. Agradecer mais uma vez, vou dar a voz as
bancadas que eu sei que tém interven¢des. Portanto, vamos entrar na

nossa ordem antes do dia, vou dar a palavra ao Silvio Paiva, da bancada

Silvio Paiva, bancada do PS - “Ora Boa Noite, Silvio Paiva, Partido
Socialista. Cumprimento a mesa na pessoa do Senhor Presidente, o
Executivo na pessoa do Senhor Presidente, todos os membros das forcas
partidarias com acento nesta Assembleia, publico presente e aquele que
nos Vvé através das redes sociais, funcionarios desta Unido de
Freguesias e colaboradores. A bancada do Partido Socialista sautda
todos os presentes e ndo pode deixar de comecar esta intervengcdo com
uma palavra de congratulacdo pela forma como tém decorrido as nossas
Assembleias de Freguesia ao longo deste mandato. Temos assistido a
sessdes participadas, onde as diferentes sensibilidades politicas
tiveram espaco de expressdo, mas sobretudo onde prevaleceu o respeito
democratico, a seriedade e a vontade coletiva de servir a nossa
populacdo. E justamente esse espirito de servi¢co publico que queremos
hoje destacar e valorizar. O Executivo da nossa Unido de Freguesias
tem desenvolvido, ao longo destes anos, um trabalho que merece
reconhecimento. Trabalho esse que se refletiu de forma clara nas areas
de competéncia e fundamentais da vida da nossa comunidade. Falamos
da requalificacdo e manuten¢cdo dos nossos espa¢os publicos, que
tornaram a nossa freguesia mais aprazivel e segura; falamos do apoio
as associacOes, sejam elas desportivas, culturais ou sociais que

continuam a ser a alma viva da nossa freguesia; falamos do investimento
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constante na &area social, numa atenc¢do especial aos mais vulneréaveis,
as familias com maiores dificuldades, e as nossas criangcas e seniores;
falamos de uma parceria ativa com as escolas, centros de salde,
bombeiros, PSP, empresas, etc, tendo sindo interlocutor direto dos
cidadaos, ouvindo as suas preocupacdes e procurar solugbes. Nao
ignoramos que a conjuntura tem sido desafiante; das consequéncias da
pandemia as dificuldades econdmicas que tantas familias atravessam.
Mas é precisamente nesses momentos que o trabalho politico se mede
pela sua capacidade de resposta. E o Executivo desta Unido de
Freguesias, demonstrou estar a altura das responsabilidades. Por tudo
isto, a bancada do Partido Socialista reafirma a sua confian¢ga no
caminho trilhado. Congratulamo-nos pela forma como esta Assembleia
tem funcionado, mas, sobretudo, pelo trabalho sdélido, transparente e
consequente do Executivo. Um trabalho que honra o compromisso
assumido com a populagcdo e que reforgca a confianca dos cidaddos nas
instituicbes democréticas locais. Termino, sublinhando que
continuaremos a ser a voz firme, clara e convicta nesta Assembleia. Uma
vez que valoriza os resultados alcangcados, mas que nunca deixara de
exigir mais e melhor para a nossa terra e para a nossa gente. Porque,
acima de tudo, o que nos move sdo as pessoas. Muito obrigado. Disse.”
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Silvio Paiva. Vogal Susana Dinis, da bancada do PSD tem a
PalavVvra.” --- oo oo
Susana Dinis, bancada do PSD — “Susana Dinis, bancada do PSD. Exmo.
Senhor Presidente da Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias
do Cacém e Sao Marcos, na sua pessoa cumprimento a Mesa da
Assembleia. Exmo. Senhor Presidente da Junta de Freguesia, na sua
pessoa cumprimento todo o Executivo. Exmos. Senhores Vogais, das
diversas bancadas. Dignissimos fregueses gque assistem,
presencialmente ou pela internet. Minhas senhoras e meus senhores a

todos apresento os respeitosos cumprimentos. Pedi para usar da palavra
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nesta sessdo ndo apenas porque é a Ultima deste mandato, mas porque
sinto que € o momento apropriado para sintetizar alguns pensamentos
sobre aquilo que penso ser a postura, a motivagdo e o desempenho de
guem se propdem representar os seus concidadaos e, em seu nome, gerir
0s recursos da comunidade para o beneficio coletivo. Esta reflexdao é
tanto mais importante quanto se aproxima um novo momento de escolha
e as circunstancias em que essa escolha se processa parecem ser cada
vez mais complexas no enquadramento e complicadas nas
consequéncias. O sistema democréatico ndo é em si capaz de garantir
gue a escolha se faz sempre entre as melhores op¢des; 0o sistema €
permeavel a usos indevidos e abusivos e, por vezes, fica-se refém de
oportunismos, ambicdes pessoais, interesses inconfessaveis ou
personalidades probleméaticas. Para obter prova do que digo bastar
prestar atencao aos noticiarios das televisdes e as paginas da imprensa.
Felizmente a nossa unidao de freguesias parece ter conseguido escapar
a este cenario depressivo muito por forgca da vontade, do empenho, da
experiéncia e da capacidade que este conjunto de eleitos foi capaz de
trazer para os 6rgdos de que faz parte. Sem abdicar das ideias prdéprias,
dos principios e dos valores programéaticos e da discussdo dos pontos
de vista divergentes, fomos todos capazes de coletivamente criar um
espaco que dignifica a democracia e onde as acdes tém como objetivo o
beneficio do cidaddo e da comunidade. E assim que fazer politica vale
a pena e que o esforco despendido é recompensado pela satisfacao do
dever cumprido. Cumprimos um mandato sem sobressaltos e podemos
estar satisfeitos porque o Executivo conseguiu fazer aprovar na
Assembleia os instrumentos para poder desempenhar a sua funcao, fruto
de um clima de didlogo propicio ao esclarecimento das duvidas e ao
aparecimento de contributos de melhoria. Como decorre da fiscalizacao
feita por esta assembleia, a Junta apresenta uma situacao estavel do
ponto de vista financeiro e patrimonial e a qualidade da gestdo esta

agora em condi¢cdes de ser avaliada pelos eleitores. Situacdo e oposigéo
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souberam defender o seu espac¢o proprio, afirmar as discordancias
sempre que necessario, mas ndo deixar de apoiar 0 que era
indiscutivelmente benéfico para o cidaddo. Produziram-se mogc8es e
recomendac¢cdes quanto basta e sei que ndo correrei grande risco se
disser que estamos todos de parabéns pelo trabalho desenvolvido que
nos deixa de consciéncia tranquila para enfrentar o julgamento popular.
Pessoalmente apraz-me o facto de ter aqui bons amigos, colegas que
partilham o espirito de servir o seu semelhante e que me vao deixar
saudades. Do Executivo as diversas bancadas, passando pelos
incansaveis funcionarios que asseguram as opera¢fOes do quotidiano,
levo recordacfes agradaveis que as palavras jamais serdo suficientes
para agradecer. Para os que se irdo sujeitar ao escrutinio popular desejo
as maiores felicidades e a continuac¢do de bons trabalhos. Para os que,
como eu, por uma razdo ou por outra, ndo vamos estar na préxima etapa
desejo as maiores venturas pessoais, familiares e profissionais certos
de que a vida continua e que nos continuaremos a cruzar nos seus
multiplos caminhos. Muito obrigada a todos! Bem hajam! Disse” ---------
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
vogal Susana Dinis. Vogal Maria do Rosé&rio da bancada do PSD tem a
PalavVvra.” mooo oo
Maria do Rosario, bancada do PSD - “Boa Noite a todos. Exmo. Senhor
Presidente da Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias do
Cacém e Sao Marcos, na sua pessoa cumprimento todos o0s que
participam e assistem a esta assembleia. Senhor Presidente do
Executivo, na sua pessoa, cumprimento todo o executivo. Estamos hoje
na UGltima reunido da nossa assembleia no presente mandato dado que
teremos, a breve trecho, eleigcbes para escolher os elencos que irao
preencher os cargos autarquicos no préoximo mandato. E dificil ndo fazer
balangos, enaltecer as coisas positivas que aconteceram e tentar tirar
as licbes que se impb6em daquilo que correu menos bem. Contudo vou

tentar fugir a essa tentac¢do. No entanto, ndo quero deixar passar a
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oportunidade, de forma singela, ilustrar aquilo que para no6s é o
entendimento dos papeis que aqui representamos quer estando no poder,
guer estando na oposi¢cdo. Oposi¢cdo que sempre dissemos nédo ter que
ser negativa, maldizente, destrutiva ou indisponivel, porque se pode
afirmar a alternativa ndo perdendo de vista o superior interesse da
populagdo que nos elegeu. Iremos aprovar hoje a ata da Ultima sessdo
que contém precisamente a prova do que acabei de afirmar. Cumprindo
0 que consideramos ser o0 nosso papel, chamamos a atencdo do executivo
para a situa¢cdo da Academia Cultural Sénior de Agualva-Cacém, um
servigo disponibilizado pela ARPIAC que funciona em instalag¢des
cedidas pela autarquia. Diversos problemas ameagcavam o inicio normal
das atividades letivas uma vez que se tinha chegado a uma situacédo de
bloqueio para os planos da instituicdo. A situacdo agravou-se com a
ocorréncia de uma fuga de dgua que obviamente era urgente solucionar.
Como todos sabem, os recursos da Academia sdo escassos e as obras a
executar, mesmo nado exigindo grandes quantias, implicam decisdes
dificeis de tomar, porque O0S recursos sao sempre escassos e O0S
problemas a resolver sdo tendencialmente mais e mais dificeis.
Apresentamos a situacédo factualmente sem fazer consideragcfes que nao
favorecessem um clima de entendimento e colabora¢cdao para que se
encontre uma solucdo para a qual se precisava de ajuda. E ela surgiu
de imediato. O Senhor Presidente do Executivo para quem, em boa
verdade, 0s problemas néao eram totalmente desconhecidos,
disponibilizou-se para ajudar a solucionar os problemas identificados
com os recursos da Junta. E desta forma breve que queremos ilustrar o
entendimento dos papeis que cabem a uns e a outros. A oposi¢cdo aponta
problemas, requer ajuda e solicita a interven¢cdo possivel. O poder
instalado avalia as situacfes e gere 0os recursos disponiveis consoante
as prioridades que estabeleceu no seu compromisso com os eleitores.
Pensamos que se trata de um bom exemplo para ilustrar o bom

relacionamento que existiu neste mandato e do qual esta assembleia
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acaba por ser testemunha. Obviamente que estamos gratos ao Executivo
por ter correspondido ao pedido de ajuda que aqui trouxemos e
gostariamos de expressar 0o nosso desejo que este bom ambiente se
prolongue para o préximo mandato, independentemente dos atores e do
seu posicionamento relativo decorrente dos resultados do ato eleitoral.
Quem fica a ganhar sera sempre a populacdo que todos nos
disponibilizamos para servir. Aproveitamos a ocasiao para dizer que,
face a urgéncia, a Academia efetuou as obras necessarias e a ARPIAC
adiantou a verba para o seu pagamento. Neste contexto, e se o Executivo
concordar com o procedimento, iremos dizer a Instituicdo para formalizar
um pedido de apoio a Junta juntando os comprovativos da despesa e a
documentacédo fotografica do resultado das intervencfes feitas. E porque
0 momento é Unico atrevemo-nos também a reforcar o pedido de bons
oficios para atuar junto do CUC e da Camara Municipal de Sintra no
sentido de se se resolver em definitivo os problemas das infiltracfes
nas traseiras do edificio e na cobertura da esplanada do CUC para além
da solucado que tarda para as duas arvores de grande porte que estdo na
entrada do complexo cujas raizes continuam a degradar os muros, o chao
e 0 acesso ao edificio. Para além disso a queda ocasional de material
arbustivo, dada a sua dimensdo e peso, pode constituir um problema de
segurangca para transeuntes e utentes do espaco. Certos do bom
acolhimento destas nossas recomendacdes renovamos 0s
agradecimentos ao Executivo e aproveitamos para desejar a todos o0s
que vierem a ser eleitos a continuidade do bom trabalho desenvolvido
em prol da populacdo do Cacém e Sao Marcos. Disse.” ------cmmmmmamnnnnn
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Maria do Rosario. Tem a palavra a vogal Anabela Vogado da
bancada da CDU.” ------ommmmm i
Anabela Vogado, bancada da CDU - “Boa noite Senhor Presidente, na
sua pessoa cumprimento a mesa da Assembleia, Senhor Presidente do

executivo e membros do Executivo, caros membros da Assembleia de

Pdgina 7

Rua Nova do Zambujal, n.° 9 - 2735 - 302 Agualva-Cacém
Telefone: 219129380 — Fax: 219129389



ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

DA UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS

Freguesia, estimado Publico aqui presente e aqueles que nos assistem
online e trabalhadores da Unido de Freguesia, a todos e a todas, muito
boa noite. Comec¢o por agradecer o envolvimento e contributo de todos
para que ao longo destes quatro anos, a Assembleia funcionasse dentro
do espirito democratico que se pretende. Um agradecimento especial ao
Senhor Presidente da Mesa da Assembleia, Vitor Rego Mendes, por toda
a atencdo e disponibilidade demonstrada e pela forma cordata e
respeitosa como sempre foram conduzidos os trabalhos. Quero, antes de
mais, dirigir-me aos trabalhadores da Unido de Freguesias - aos
trabalhadores que, presentes nas Assembleias, asseguram o bom
andamento dos trabalhos, mas também a todos aqueles e aquelas que,
a esta hora, estdo habitualmente no seu tempo de descanso. A todos e
a todas, envio uma calorosa e fraterna saudacdo e um agradecimento
sincero por todos os dias, darem o melhor de vés e fazerem o melhor
que podem em prol da freguesia e da populacdo. J4 aqui o disse e repito,
fazem-no muitas vezes de forma inexcedivel, muitas vezes em condigcfes
dificeis, muitas vezes em condi¢cdes que colocam em risco a sua
seguranca e a sua saude e muitas vezes sabendo que se as condic8es
de trabalho fossem outras, poderiam fazer melhor. No atendimento ou
nos trabalhos de rua, sdao vocés que estdo na linha da frente. Muitas
vezes sd0 0s primeiros a ouvir as queixas e o descontentamento das
pessoas, nem sempre expresso da melhor maneira, e muitas vezes
também sem que o esfor¢co e empenho que pdem naquilo que fazem,
mereca das pessoas uma palavra de apre¢co e o devido reconhecimento
ou a valorizacado do trabalho e dignificacdo das carreiras que se impdem.
Uma vez mais, obrigada pelo vosso trabalho! Em dezanove de Outubro
de dois mil e vinte e um, na instalagcdo desta Assembleia, dirigi-me ao
publico presente na tomada de posse, expressando o desejo de que
ocupassem os lugares que lhes estdo destinados na Assembleia ao longo
de todo o mandato, por ser este o espac¢o privilegiado para discutir os

problemas da freguesia, se priorizarem necessidades e se escolherem
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0os caminhos para fazer do Cacém e Sao Marcos a freguesia que
gueremos e merecemos! Assim o fizeram ao longo destas dezassete
Assembleias, em maior ou menor nimero, com calor, frio ou chuva,
estiveram sempre presentes. E ndo sO estiveram presentes, como
alguns, ao longo deste tempo, aqui trouxeram, de viva voz, um conjunto
de problemas e preocupac¢des. Quero por isso, em nome da bancada do
PCP/CDU, saudar de forma particular: Eduardo Neves, Jodo Rodrigues,
José Antunes, José Coutinho, José Ranita, José Sérvolo, Luis Silva,
Pedro Silva, Luis Leonardo, Rafael Carvalho, Rodolfo Caseiro, Rui
Aguiar, Teresa Cabeceiro e Vitor Ferreira. Porque vieram aqui falar-nos
do estado das suas ruas, dos seus bairros, do Cacém, de Casal Cotéao,
de S&o0 Marcos e de S&@o Marcos Velho, falar-nos das freguesias e da
Unido de Freguesias como um todo que os moradores nao sentem. Aqui
vieram e aqui nos falaram do: abandono e destruicdo de espacos verdes
e ajardinados, das ervas que crescem como mato em escadas e passeios
aumentando o risco de queda; da falta de varricdo, da falta de higiene
urbana e da acumulacdo de lixo nas ruas e junto aos contentores, dos
contentores estragados e sujos, da falta de lavagem, das pragas de ratos
e baratas em zonas de grande circulacado; da falta de limpeza da Ribeira
e da falta de valas de escoamento de dguas; da falta de estacionamento,
do estacionamento selvagem e da falta de recolha de viaturas
abandonadas; da degradacdao e abandono de patrimoénio municipal; da
proximidade da reposi¢cdo das freguesias para melhor servir a populacao;
das acessibilidades e direito a circular em seguranca; da falta de
lombas, da falta de desacelerados de velocidade; do mau estado das
vias, bermas e passeios e da falta deles em zonas criticas de circulacéo
rodoviaria; do caos do transito nas entradas e saidas de Sao Marcos;
dos transportes publicos que circulam com atrasos, que deixam zonas
por cobrir e que tém janelas horéarias que ndao se compadecem com as
necessidades de quem sai de madrugada para o trabalho ou dele

regressa a horas mais tardias da noite; das cdmaras de videovigilancia
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e da preocupacdo com o direito a reserva da vida privada de cada um;
da iluminagcdo publica deficiente e da inseguranga que isso provoca a
guem circula a pé na escuriddo da noite; da falta de médicos de familia.
A todos queremos dizer que, independentemente da opcdo politica de
cada um de vOs, as vossas preocupacdes e as vossas queixas sao
também as nossas. E muito gostariamos de poder dizer que estédo
resolvidos ou que foram tomadas medidas para efetivamente minimizar
0 impacto que tém no nosso dia-a-dia. Infelizmente, ndo é assim. Uns
porque ndo parecem ser prioritarios para o Executivo, outros porque a
sua resolugcdo ndo estd na esfera da Unido de Freguesias, e nesses, com
mais ou menos queixas das pessoas no Sintra Resolve, cabe
efetivamente ao Executivo exercer o maximo de pressao sobre quem de
direito para que as situacdes se resolvam, mesmo que essa pressao
implique dar um murro na mesa e procurar solugfes que verdadeiramente
sirvam a freguesia. Sabemos que muitos dos problemas ndao se resolvem
de um dia para outro, até ai acho que estamos todos de acordo. Mas nao
podemos passar anos a falar, e a ouvir falar do mesmo e ficar, impavidos
e serenos, a espera dos finais de mandato para, com umas operac¢des
de cosmética, como vimos nos ultimos trés meses - dar um ar de sua
graca a populacdo e alguma cor a freguesia. E preciso fazer muito, mas
mesmo muito trabalho de formiguinha, daquele que ndo se vé, e é preciso
fazé-lo todos os dias. E isso que é preciso, é para isso que ca estamos
e é isso que as pessoas esperam de nd6s, que honremos todos os
compromissos assumidos na defesa dos interesses de quem aqui mora,
de quem aqui trabalha ou estuda, de quem, de uma forma ou de outra,
faz aqui a sua vida. E ndo, ndo se trata de uma intervencdo de
campanha. Trata-se de terminar o mandato como o comecei: dirigindo-
me aos trabalhadores da Unido de Freguesias e a populacdo, de ser
consequente com o trabalho que realizamos ao longo destes quatro anos,
e daquele que, qualquer que seja o resultado de dia doze de outubro,

vamos continuar a realizar, todos os dias, para podermos viver melhor
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na nossa terra. Tudo aquilo que aqui foi dito e que o0s senhores entendem
como intervengdo de campanha, € uma questdo de olharem para as atas,
das dezoito Assembleias de Freguesia, porque podem confirmar tudo
aquilo que eu acabei de dizer, como os documentos da CDU distribuidos
ao longo de quatro anos falam por si também. Disse” ----------cmmmmmmonnn
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Anabela Vogado. Tem a palavra o vogal da bancada do Chega,
Luis Carreira.” oo -mmo o oo
Luis Carreira, bancada do CHEGA - “Muito Boa Noite. Cumprimentar o
Senhor Presidente e o seu secretario. Cumprimentar o Senhor Presidente
e 0 seu executivo, vogais aqui presentes, publico que assiste aqui e la
em casa, trabalhadores da Junta de Freguesia. Eu ndo tenho um grande
discurso, nem me considero politico, vim para esta freguesia para
trabalhar. Quero dizer que este executivo, fez, ndo se pode considerar
um bom trabalho, mas fez muito trabalho, todos nés faziamos diferente,
se faziamos melhor ou ndo, tentaram dar o maximo pelos fregueses.
Quero dar os parabéns pelo funcionamento desta assembleia pela
liberdade que temos em debater, falar sobre os assuntos, sem tempo,
sem correrias e quero agradecer a esta assembleia pela forma que me
acolheram. H& quatro anos cheguei a esta assembleia com muitas
duvidas, sem experiéncia nenhuma e fui aprendendo, fui olhando para
vocés e ver como fazem e fazer igual, repetir os bons exemplos. E é
isso que eu espero daqui para a frente, que continue com a mesma
liberdade e com a mesma democracia que existe nesta assembleia. E
pronto, e por fim, ndo vos vou desejar boa sorte, mas desejo muita saude
para todos. Boa Noite.” -----c-mmmmmmm -
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Bem, ao
menos tenhamos salude, ao menos salude, muito bem. Obrigado Vogal
Luis Carreira. Vogal Sibila Pereira, da bancada do CDS tem a palavra.”
Sibila Pereira, bancada do CDS - “Sibila Pereira, bancada do CDS.

Cumprimentar o Senhor Presidente da mesa, na sua pessoa 0s restantes
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elementos da mesa. Cumprimentar o Presidente de Junta e na sua
pessoa, 0s restantes elementos do executivo. Cumprimentar os meus
colegas de bancada. Cumprimentar o publico aqui presente, elementos,
trabalhadores da Junta que sempre sdo importantes aqui no decorrer
também e quem nos ouve |lda em casa. Neste ponto e neste dia, o0 que nos
importa aqui transmitir é, acima de tudo, agradecer a Assembleia e a
conducdo rigorosa imparcial dos trabalhos ao longo deste mandato.
Agradecer ao Senhor Presidente da mesa, a consideracdo que teve com
alguns pedidos as vezes que chegavam em bocadinho em cima da hora
por uma questdo de saude e ndo podermos estar presentes, agradecer-
lhe toda a postura e a conducdo destes trabalhos. Ao Executivo,
reconhe¢co a abertura para o didlogo e a colaboragdo mesmo quando
houve discordancias de estratégia, isso é proprio da democracia. Aos
colegas de todas as bancadas, obrigado pelo debate intenso e pelo
contributo plural que enriqueceu as nossas decisfes. Sendo que esse
debate, e da forma ordeira com que aqui aconteceu, também €& um
exemplo de democracia. Diferentemente na minha opinido, desejo a
todos os candidatos nas proximas elei¢cdes, boa sorte, e que o debate
seja sério, respeitoso e centrado nas pessoas. Disse.” --------mmmmmom-
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Muito
obrigado vogal Sibila Pereira. Saude ja4 temos, sorte temos que a
trabalhar, ndo é. Vogal Nuno Carlos tem a palavra.” --------mmmmmmmanoo
Nuno Carlos, Independente — “Nuno Carlos. Portanto, cumprimentar na
pessoa do Presidente da Assembleia, todos o0s representantes das
diversas bancadas, o Senhor Presidente do Executivo, todos os membros
do executivo. Cumprimentar o publico presente na Assembleia e o
publico que nos vé através das redes sociais. Cumprimentar todos os
trabalhadores da nossa Unido de Freguesias, os presentes e 0s que nao
estdo aqui na Assembleia. Eu hoje pedi a palavra, portanto, pode ser a
Gltima vez ou ndo que esteja presente, mas isso também nédo interessa

para agora, depois das eleigbes se vera. Pedi a palavra para trés
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situagcbes. Primeiro, agradecer ao Senhor Presidente todo o trabalho que
fez durante os mandatos em que eu estive presente e foi o Presidente
da mesa que 0 exerceu sempre com o0 respeito para com todas as
bancadas aqui presentes. Segundo, agradecer ao Senhor Presidente do
Executivo, tudo aquilo que Ihe fui pedindo e sugerindo, mesmo sendo eu
de cor diferente ou nao, foi aceitando aquilo que poderia fazer ou que
poderia melhorar, e, nunca negou de me atender o telefone seja a que
horas fosse. E, em terceiro, desejar a todos 0s que se irdo manter no
préximo mandato ou ndo, boa sorte para as proximas eleicbes e que
estejamos ca, provavelmente com uma Assembleia maior ou menor, a
nivel de cores politicas. Tenho dito.” -------mmmmmmmm o
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Vogal Nuno Carlos. Senhor Presidente, eu antes de lhe passar a palavra,
ia dar aqui uma segunda ronda, que o Silvio fez aqui um sinal que tinha
aqui sé mais uma coisinha para dizer. Ndo quer dizer que as outras
bancadas ndo queiram intervir também, mas tem todo o tempo do mundo
como é 6bvio. Vogal Silvio Paiva tem a palavra.” ---------mmmmmmmmooon
Silvio Paiva, bancada do PS - “Silvio Paiva, PS. Mais uma vez Boa
Noite a todos. A nivel pessoal ndo queria despedir desta Assembleia
sem tecer alguns agradecimentos. Ao Senhor Presidente da Assembleia,
ao Senhor Presidente do Executivo pelo convite enderegcado para lider
de bancada do Partido Socialista, para mim foi uma honra. Aos meus
camaradas de bancada, pela vossa disponibilidade e responsabilidade
que tiveram durante estes quatro anos. As restantes bancadas, com
algumas ideias diferentes a nivel politico, mas sempre em prol dos
nossos fregueses e a maneira cordial como sempre fui tratado, eu sou
um novato nestas andancas, mas aprendi muito com todos vocés, mas
me perdoem o0s restantes mas queria destacar uma pessoa, que hoje por
acaso nao estd ca, mesmo sendo membro de outra forgca partidaria, que
ndo a minha, foi um auténtico professor nas suas intervencfes, essa

pessoa € o Anténio Vilela, um abraco para ele. Também para o publico
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em geral e funcionarios e colaboradores o meu muito obrigado. Até um
dia, vamos continuando a ver por ai e desejo-vos as maiores felicidades,
tanto a nivel pessoal, como politico. Obrigado a todos. Disse.” ---------
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Muito bem,
vamos terminar aqui, acho que as interven¢gdes das bancadas, estdo
todas feitas. Senhor Presidente, tem um bocadinho para falar, tem a
PalaVra.” --- oo oo
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Muito obrigado
Senhor Presidente. Permita-me em primeiro lugar cumprimentar na sua
pessoa, cumprimentar a mesa, cumprimentar os colegas de executivo,
cumprimentar todas as bancadas com acento nesta Assembleia e desde
jd, que é unanime, foi uma honra e é uma honra ter trabalhado este
mandato com vossa exceléncia porque na conducdo dos trabalhos, ha
aqui unanimidade da forma como dirigiu os trabalhos. Também gostaria
de dizer o seguinte, aos nossos trabalhadores, e agora e se me permite
também uma saudacdo ao nosso publico aqui presente, ao publico que
estd lda em casa também. Dizer o seguinte, ao longo deste mandato todas
as atas das assembleias tiveram sempre a tempo e a horas a disposicao
de todas as bancadas, isto € de enaltecer o trabalho feito pelos nossos
trabalhadores, pela forma profissional com que, de fato, esta assembleia
se portou. Acho que é um exemplo para todos nos, a forma abnegada
como toda a gente trabalhou em prol de um bem comum que é a nossa
popula¢cdao. Posto isto, todas as palavras aqui proferidas, por todas as
bancadas, da minha parte, agradecer as palavras, que houve sempre
didlogo e compreensdo de todas as bancadas. Agradecer as palavras
aqui proferidas, em meu nome, em nome de todo o executivo. A0S nossos
trabalhadores, os nossos trabalhadores tém sido incansaveis, nés temos
de fato, eu tenho de fato, em todas as Assembleias, enaltecer o trabalho
feito por estas mulheres e por estes homens. Dizer sé aqui uma nota,
porgue ndo resisto, a CDU, eu ainda sou do tempo da cassete, eles agora

jd@ tém uma pen, mas nédo resisto que a CDU continua sempre com 0
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mesmo discurso, melhoria das condi¢cbes de trabalho, todas as vezes
gue houve aqui qualquer intervengdo da parte da CDU, em relacao as
condicGes de trabalho, estamos a falar nos subsidios de insalubridade
e penosidade, depois foi feito, houve um compromisso, nés cumprimos,
é de lei, todos os trabalhadores tém condi¢c6es de trabalho, tém
seguranca no trabalho, temos feito um esfor¢o muito grande, inclusive,
formacé&do aos nossos trabalhadores, mas isso para a CDU ndo conta, sédo
os trabalhadores, trabalhadores, trabalhadores. Pensam eles que sdo os
Unicos detentores da verdade. Outra situacao, pelos vistos também néo
reconhecem, as ervas, ja ndo temos problemas de ervas ha quase um
ano e meio, também continuam a bater na mesma tecla, as ervas, as
ervas, 0os passeios, quer dizer, n6és todas as vezes que vimos a esta
Assembleia, dizemos os buracos que tapamos, o alcatroamento que foi
feito, a melhoria que é feita nos polidesportivos, mas pronto, é um
discurso pré-campanha, eu ndo vou me alongar muito mais. Na altura da
pré-campanha, os resultados, a CDU tem visto os resultados que tem
acontecido com este mesmo discurso, de negativismo e muitas das
vezes, nesta Assembleia, independentemente das nossas divergéncias
com todas as bancadas e, nomeadamente com a CDU, sempre houve
didlogo, mas é a forma de estar, eu tenho de respeitar. Uma coisa é,
tem coeréncia, é assim hé& quarenta anos atras, vdo continuar a ser
assim, portanto, nesse aspeto dou os meus parabéns pela coeréncia que
tem. Senhor Presidente, em meu nome e em nome de todo o executivo,
uma vez mais, muito obrigado. Sinceramente, pela excelente conducao
dos trabalhos ao longo deste mandato. A todas as bancadas e aqueles
gue se propdem a eleicbes, € o0 que é, o0 povo & sereno, O povo que
escolha, que fagca a sua votagdo. H4 uma coisa que eu vos quero dizer,
tanto eu como 0o meu executivo, se me permite e voltando aqui um
bocadinho atrds, ainda had bocado, ali da bancada do PSD, a Roséario fez
uma alusdao a ARPIAC, eu ontem mesmo, recebi nos meus servigos da

junta, um pedido de apoio para as obras que foram feitas. Na ultima
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Assembleia aqui que tivemos todos presentes, ndo foi aqui, foi no
Cacém, eu falei sobre esse assunto e que nés iriamos tratar, e tratamos,
estad tratado, é um assunto, ndo foi um ato eleitoralista, foi um
compromisso de honra, de palavra, que assim foi feito, a ARPIAC vai
abrir ou ja abriu o seu ano letivo, vai abrir em perfeitas condi¢des, claro
que héd sempre coisas a melhorar, temos sempre coisas para fazer. Dizer
que da nossa parte tentamos fazer o nosso melhor, h4d coisas por fazer,
estamos de consciéncia tranquila, e dizer o seguinte, é gratificante a
forma como esta assembleia, em termos do nosso concelho, acho que
somos um exemplo, um exemplo de didlogo com todos. Também tenho
conhecimento que todas as reunides de conferéncia de lideres, correram
de uma forma espetacular, mesmo na apresentacdo de contas,
transparéncia de contas, sempre abertos ao dialogo, sempre disponivel
para qualquer assunto que qualguer uns dos elementos da bancada
guisessem tratar, ndo sé com o Presidente, mas com todo o executivo e
com a mesa da Assembleia. O meu agradecimento a todos, muito boa
noite a todos e obrigado por me ouvirem.” ---------mmmm oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Obrigado
Senhor Presidente. Ainda temos ordem do dia, ndo vamos j4 embora,
portanto, ja esta tudo nas despedidas, mas ainda temos dois pontos para
tratar. Mas permitam-me a mim agora dizer qualquer coisinha, eu néo
sou de muitas palavras. Agradecer todos os cumprimentos e saudacgfes
gque me enderegcaram, como € obvio, € assim que eu sei estar em qualquer
lado que me encontrem, com respeito, elevacédo, saber ouvir,
independentemente das nossas ideias, ponto, portanto, vocés também o
permitiram que assim fosse ndo é s6 elogios a minha pessoa, ndo, vocés
todos permitiram isto. Portanto, todos perceberam, todos acataram a
mensagem e sO assim é que se, nestes féoruns politicos, que muitos nao
entendem que seja com elevacdo, com respeito, fazem isto, permitam-
me o termo, uma feira, aqui ndo, aqui ndo, elevamos, somos exemplo,

mas todos nés, cada um a sua forma contribui para isto, € simples.
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Havendo respeito, todos falamos, é facil. Portanto, ndo me vou alongar,
gueria sO0 deixar uma nota, ndo sei se repararam, mas ao longo destes
anos todos, agradecimentos aos colaboradores e aos funcionarios, acho
que nunca fiz. Os funcionarios e os colaboradores que nao pertencem a
funcdo publica, estdo aqui a colaborar, eles sao profissionais, acima de
tudo, ¢é obvio e ha elogios, h& congratulagdes que se fazem
relativamente ao trabalho, mas uma coisa é certa, o trabalho aparece, o
profissionalismo existe, os elogios podem ser dados ou ndo, acho que,
estar a repetir sempre, mas na altura certa, o elogio a equipa que
efetivamente tem prestado o apoio a Assembleia, é o elogio franco que
eu dou, e o Rito também, ndo é, como € obvio, se ndo, mas d& também
como é O6bvio, mas agradecer aos funcionérios e aos colaboradores que
permitem estas sessdes também elas que corram de uma forma calma,
sem problemas. O trabalho apresentado, reforgar ali o que o Senhor
presidente disse, todo o trabalho que é feito na transcri¢cdo das atas, as
vezes € um trabalho, é dificil, é dificil, mas hd documentacdo atempada,
eventualmente houve uma ou outra falha, mas compreendida por vos,
portanto, mas somos humanos, como é 6bvio, elogiar muito o trabalho
dos funcionéarios e dos colaboradores como é 6bvio, em todo, eu ndo vou
nomear ninguém, apetecia-me mas corro aqui um grande risco de
esquecer de alguém, e depois vém-me cobrar, olha esqueceste-te
daquele ou do outro, portanto, ndo vou nomeéa-los, mas eles sabem quem
sdo e podem contar sempre comigo da mesma forma e com 0 mesmo
respeito que tém vindo a tratar todos estes anos. Nao me alongado mais
e termino aqui a intervencdo e se me permitem e fechando esta ordem
antes do dia, vamos passar para a nossa ordem do dia, temos dois
pontos. Temos o0 primeiro ponto que é apreciar e votar a ata da
Assembleia de Freguesia numero trés de dois mil e vinte e cinco. A ata
foi enviada atempadamente, ainda nédo foi publicada, nédo, ja foi, muito
bem, estamos sempre atentos em relagdo a essa questao, isto € sempre

a melhorar, nunca tudo esta feito, j4 alguém dizia, ndo é. Portanto,
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alguma questdo relativamente a ata, estamos prontos aqui para fazer a
votagdo. Entdo vamos la, ponto numero um, apreciar e votar a ata da
Assembleia de Freguesia numero trés de dois mil e vinte e cinco, quem
vota contra, quem se abstém, ata aprovada por maioria dos presentes.
Passamos entdo ao ponto numero dois, ndo carece de votacao, é s6 a
explanagcdo da informacdo escrita do Senhor Presidente. Senhor
Presidente tem a palavra.” ------mmmmmmm i
Paulo Adrego, Presidente da Junta de Freguesia - “Obrigado Senhor
Presidente. Uma vez mais, boa noite a todos aqueles que nos assistem
via on-line e aqui presente, e de fato, todas as bancadas tiveram acesso
a informacdo escrita que se reporta para o anexo | da presente ata.
Desta forma eu vou fazer um pequeno resumo deste terceiro trimestre.”
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia — “Obrigado
Senhor Presidente por a leitura da informacdo escrita referente ao
terceiro trimestre de dois mil e vinte e cinco. Perguntava as bancadas
se tém alguma doavida, alguma questdo relativamente a intervencdo do
Senhor Presidente relativa a informacao escrita. Ndo, esta tudo, tudo
esclarecido, Senhor presidente, ou esta tudo muito bem ou entao
ninguém liga a nada. Estd tudo muito bem, é isso, acho que sim. Muito
bem, entdo acho que estamos em condi¢gdes, estamos, vou passar aqui
ao Miguel Rito que foi aqui companheiro aqui durantes estas sessdes,
sempre com um excelente trabalho, aqui sempre a perguntar as coisinhas
aqui direitinhas que é para depois dar as informag¢des no final. Vou
passar aqui ao Miguel que ele esta aqui ansioso para ler a Ultima ata,
ata minuta e pede-vos também a vossa aprovagcdo como é 6bvio, nao €,
que acho que a coisa correu bem, portanto, Miguel, tens a palavra.” ---
Miguel Rito, vogal secretario - “Boa Noite. Quero cumprimentar o
executivo, as bancadas em geral e o publico e dar uma pequena
informacdo, ndo estive presente na ultima Assembleia, por motivo de ter

sofrido um acidente, fraturei a coluna vertebral, mas felizmente esta

tudo a andar bem. Ata minuta. Aos vinte e quatro dias de setembro do
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ano de 2025, pelas vinte horas e cinco minutos reuniu em sesséo
ordinaria a Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias do Cacém
e Sdo Marcos, no do Centro Carlos Paredes, sito na Av. Do Brasil,
Cacém, Sdo Marcos, sob a Presidéncia de Vitor Manuel Fernandes de
Matos do Rego Mendes e Secretariada pelo vogal Miguel Mariquitos Rito.
Estiveram presentes 0s seguintes vogais. Do Partido Socialista, Silvio
de Almeida Paiva, Alberto Capela de Almeida, Anténio Manuel Reis
Almeida, Filipa Dias Mendes, Carla Salomé Pinto e Eva Ferreira. Do
Partido Social Democrata, Maria do Rosario Gomes Santos e Susana
Isabel Nunes Dinis. Independente, Nuno José Carlos. Do Partido da
Coligacdo Unitaria Democratica, Anabela Oliveira Vogado e Rui Manuel
Afonso Freire. Do Partido Chega, Luis Miguel Nunes Carreira e Cristina
Maria Ribeiro de Oliveira. Do Partido Centro Democratico Social, Sibila
Rute Vicente Pereira e Bruno Miguel de Sousa Gongalves. O Senhor
Presidente da Assembleia declarou aberta a sessdo as vinte horas e
cinco minutos. No periodo de intervencdo do publico, nao houve
intervencao. Passando-se ao ponto nimero um, apreciar e votar a ata
de Assembleia de Freguesia n.° 3/2025, colocada a votacdo foi aprovada
por maioria dos presentes. Ponto dois, apreciar, nos termos do disposto
na alinea e) do n.° 2 do art.® 9° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro
a Informacdo escrita do Presidente da Junta referente ao terceiro
trimestre do ano de dois mil e vinte e cinco. Para constar lavrou-se a
presente ata minuta que vai ser votada.” -----------------oaioioi oo
Vitor Mendes, Presidente da Assembleia de Freguesia - “Sim,
senhora, s6é aqui uma ligeira alteracdo, ndo é extraordinaria, é ordinéaria.
Portanto, estd aqui a corregdo feita. Com esta pequena alteragcdo que
todos compreenderam que foi aqui um lapso, queria pdr a vossa votacao
aqui a ata minuta, quem vota contra, quem se abstém, ata aprovada por
unanimidade. Sendo assim, terminamos o0S nossos trabalhos. Muito
obrigado pela vossa paciéncia, por me ouvirem, ouvirem o Miguel.

Agradecer mais uma vez todos os trabalhos da forma elevada que
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correram durante estes anos. Vemo-nos por ai como é obvio. Quero
desejar a todos, e ha aqui alguns dentro desta sala, que sdo candidatos,
muita sorte, trabalhem a sorte como é obvio, que a sorte trabalhasse,
ndo cai do céu e vemo-nos por ai. Ao dispor para qualquer coisa que
seja necessaria, sempre da mesma forma e com 0 mesmo respeito que
me encontraram desde o primeiro dia, se calhar algum dia que me
encontraram de mau humor, mas se calhar ndo notaram, tudo bem, esta

tudo bem. Muito obrigado, saude e sorte, trabalhem-na. Obrigado.” -----

O Presidente da Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias do

Cacém e de Sao Marcos

Vitor Manuel Fernandes de Matos do Rego Mendes
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Anexo |

Informacéo Escrita
Exmo. Sr. Presidente da Assembleia de Freguesia

Exmos. Srs. Vogais da Assembleia de Freguesia da Uni&o das Freguesias do Cacém e
Séo Marcos

Por forga da competéncia atribuida ao abrigo da alinea v) do n.° 1 do artigo 18.° do
Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013 de 12 de
setembro, deve o Presidente da Unido das Freguesias elaborar e enviar & Assembleia
de Freguesia uma informagdo escrita acerca da atividade geral da Junta e da sua
situag@o financeira a fim, de a Assembleia e no &mbito da alinea e) do n.° 2 da citada Lei,
proceder a sua apreciagéo, referente ao 3° trimestre de 2025.

O Presidente representou ou fez-se representar em todos os acontecimentos pulblicos
ou privados. Fez parte ativa em reunides que tiveram a ver com os interesses da Unido
das Freguesias e da sua populagdo, das associacbes e das empresas, em pro! dos
resultados tidos como prioritarios a cada uma destas entidades.

ACAO SOCIAL

No 3° trimestre de 2025, o pelouro de ag&o social, continuou a dinamizag&o dos projetos
ja implementados nesta autarquia, de forma a promover o bem-estar da populagéo, mais
concretamente, as pessoas que se encontram em situagio de maior vulnerabilidade.

Assim, referente ao SAAS, servigo de atendimento e acompanhamento social integrado,
foram realizados, 116 atendimentos sociais até ao dia 5 de setembro, com o objetivo de
informar, orientar, apoiar e encaminhar os cidaddos em matéria de acéo social. Importa
referir que estdo ja agendados mais 17 atendimentos.

Atendimante & Acompanhamento Social (até 5 sotembro 25)

Total 118

Relativamente as problematicas apresentadas pelos cidadios que recorrem ao SAAS,
as situacbes de caréncia econdmica e pedido de habitagdo, continuam as mais
evidentes. Os pedidos direcionam-se ao apoio alimentar, orientagdio na procura de
alternativas habitacionais apoiadas ou acessiveis e pedidos de ERPI — estruturas
residenciais para pessoas idosas e SAD - servico de apoio domicilidrio. Neste trimestre,
manteve-se os pedidos para acompanhamento em agdes de despejo.

A articulagéo com entidades e servicos em prol da resposta as diversas necessidades
dos utentes mantém-se, mostrando-se fundamental, para que se evitem
descoordenagdes e sobreposigdo de agdes no processo de apoio as familias.
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Relativamente as visitas domicilidrias, estas continuam a ser realizadas em conjunto com
outras entidades e servigos para situagdes que carecem de avaliagdo especifica ou
incapacidade dos cidad@os em se deslocar aos servigos. Assim, ao longo do segundo
trimestre, realizaram-se 10 visitas domiciliarias.

Através do SAAS de emergéncia do municipio, foram efetuados apoios econdmicos no
valor de 1996,90€, destinados ac apoio para medicamentos que néo se enquadram no
@mbito da Farmécia Acessivel da CMS e apoio 4 renda mais caugdo.

As Técnicas participaram nas reunides mensais de SAAS, que decorrem no municipio.

No @mbito do Apoio Alimentar, a resposta da autarquia permanece dividida em dois
projetos:

1)

2)

Micromercado social, na sua vertente de resposta de caracter pontual e urgente,
deu apoio, neste trimestre, a um total de 50 pessoas.

A par dos cabazes de alimentos sdo também doados, sempre que possivel, kits
de higiene pessoal e doméstica. O Micromercado Social continua a contar com
o apoio do Continente de Sdo Marcos que entrega doagdes de produtos, com
prazo de validade mais curto ou embalagem néo vendéavel (sem comprometer a
sua qualidade), uma mais-valia, pela sua variedade — iogurtes, ovos, e outros
frescos, na composicdo dos cabazes entregues diariamente, nomeadamente,
para a resposta SOS.

Programa — PESSOAS 2030-PM - A Unido das Freguesias do Cacém e Sao
Marcos participa no Programa PESSOAS 2030-PM, promovido por fundos da
Unidgo Europeia, com o objetivo de atenuar a privagdo alimentar grave e
proporcionar condigbes de vida mais dignas as pessoas em situagdo de grande
caréncia.

Este programa prevé, além da distribuig@o de géneros alimentares (distribuigdo
direta), medidas de acompanhamento como atendimento social, visitas
domiciliarias e sessdes formativas para promover a autonomizaggo e capacitagdo
das familias beneficiarias.

Neste ambito, estd agendada a sessdo de acompanhamento sob o tema
Otimizagéo da Gestéo do Orgamento em parceria com a marca Dr. Financas.

Mantem-se também, a distribuigdo indireta através da atribuicdio de cartdes
eletrénicos para a aquisigdo de produtos alimentares nos estabelecimentos

comerciais aderentes.

O programa apoiou neste trimestre, cerca de 542 pessoas.
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Gabinete de Insergdo Profissional

O Gabinete de Insercéo Profissional mantém a sua interveng&o junto da populagdo em
situagéio de desemprego, prestando apoio na pesquisa de novas oportunidades de
trabalho, no reforgo das competéncias e qualificagdes profissionais, bem como na
partilha de informac&o relevante e no esclarecimento de questdes reiacionadas com a
empregabilidade.

Relativamente &s sessdes coletivas de esclarecimento e informagio, mantém-se aquelas
que sao referentes aos direitos e deveres da populagio em situacgio de desemprego, as
de medidas de procura ativa de emprego, as de técnicas de procura de emprego, e as
que se encontram inseridas no mais recente Programa Integrar.

Neste trimestre, foram realizadas 26 sessoes, todas elas em regime presencial, estando
ainda agendas outras 13.

As sessbes coletivas de informagéo, foram dinamizadas no Centro Ludico, Cultural e
Desportivo - Carlos Paredes, em S3o Marcos. Assistiram a estas sessdes 177 candidatos
a emprego, prevendo-se participagéo de 273 candidatos, nas sessdes agendadas ainda
para o més de setembro.

Sessdes Participantes atendidos em

e Gnupo
. Presencial 26 1777
Videoconferéncia 0 0
Total 28 7

Os atendimentos individuais sdo na sua maioria realizados de forma presenciat, de forma
a prestar auxilio na procura ativa de emprego, elaboragio ou melhoria de curriculos e,
ainda, esclarecimentos sobre programas e medidas de apoic ao emprego.
Individualmente foram atendidas 34 pessoas, para este efeito.

Existem ainda esclarecimentos e encaminhamentos realizados no ambito do Gabinete
de Insergdo Profissional, por e-mail, que resultam em atendimentos a distancia. Foram

contabilizados 63 atendimentos desta natureza.

No totai, foram realizados 97 atendimentos individuais.

Atendimentos

. Presencial e
Videoconferéncia 0
Canais Digitais 63
(e-mail}
Total o7

Regularmente sdo mantidos contactos com empresas, associagdes e instituicdes, com
vista & captacéo de postos de trabalho e apoio & contratagéo de pessoas em situagéo de
desemprego.
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Foram efetuados 11 encaminhamentos para ofertas de emprego registadas no IEFP e
15 candidatos orientados e encaminhados para outras ofertas de emprego.

Mantem-se a articulacdo regular com a RES (Rede de Empregabilidade de Sintra),
através da partilha de vagas de emprego e formagéo, bem como, da participacdo nas
reunides e plenarios por eles dinamizados.

Servigo de Psicologia

Consulta de Psicologia {atendimento & comunidade)

Com o objetivo de minorar o impacto que as mudangas, incertezas e outros
desequilibrios emocionais e sociais, tém na vida das pessoas e na sua satide mental, a
nossa Unido de Freguesias mantém o servigo de atendimento em Psicologia.

Neste terceiro trimestre de 2025, beneficiaram destas consultas 45 utentes, dos quais 8
recorreram ao servico pela primeira vez. Neste trimestre foram registados 14 novos
pedidos de consulta de Psicologia. Foram realizadas 153 consultas, 128 consultas
presenciais e 25 através de plataformas digitais.

ATENDIMENTO A COMUNIDADE

Atendimentos Presenciais 128 atendimentos
Atendimentos por plataformas digltais 25 atendimentos
Pessoas em atendimento 45 utentes

Para a Psilexis, empresa com quem temos parceria e que gratuitamente realiza
avaliagbes psicolégicas a criangas e jovens residentes na nossa freguesia, foram
encaminhadas 4 criancas para psicologia e 1 para terapia da fala.

Durante este trimestre, a Psilexis manteve acompanhamento a 8 criangas em psicologia,
realizando um total de 28 consultas.

Consultas de encaminhamento juridico

A Unigo das Freguesias disponibiliza a populagdo um servigo de atendimento jurfdico,
em colaborago com a Ordem dos Advogados. Durante este 3.° trimestre foram
realizadas 7 consultas, no &mbito: civil, arrendamento e penal.

N Assunie
coﬂl;lllll s Tomlia e Seq) o nofariade
reten o | TR | commo | FOUO L pog | advinares | toccike | comecal | srandamena | pana | Mesoe | g
de - Total
H ho v 1
consuliay - por
L] agte Ferhos judiciair Nl
5 sstembrs 4 1
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Programa Municipal “Os Dias da Idade”

No ambito desta iniciativa municipal, registaram-se neste 3° trimestre, trés atividades
que contaram com a participagéo dos seniores da freguesia no Programa Municipal. No
dia 02 e 22 de julho, assistiram ao espetaculo Fatima Opera Rock” de Filipe La Féria ", e
ao espetaculo “Fado e Dan¢a", e no dia 18 de setembro, participaram no 11° Piquenique
Sénior, na Quinta da Ribafria. Esta ainda previsto para o dia 24 de setembro, no &mbito
do Ciclo do Teatro, o espetaculo “A Noite das Mentiras”.

Colbnia de Férias - “Animar Cacém e Séc Marcos”

Durante o més de julho de 2025, a Unido das Freguesias promoveu mais uma edigdo da
Coldnia de Férias “Animar Cacém e S3o Marcos”, com o objetivo de oferecer as familias
uma resposta de qualidade para a ocupagao dos tempos livres das criangas e jovens
durante a pausa letiva. O programa decorreu em dois turnos de dez dias, em regime
aberto, no periodo da manha e da tarde, e contou com a participagio de 300 criangas e
jovens. As atividades foram diversificadas e multidisciplinares, incluindo desporto,
oficinas criativas, visitas culturais, agcdes de sensibilizagdo ambiental e momentos de
convivio, sempre num ambiente de seguranga, aprendizagem e animagao. A iniciativa
permitiu &s criangas viver experiéncias enriquecedoras, promover a socializagdo e
estimular a criatividade, reforgando o compromisso da Unido das Freguesias com o bem-
estar da comunidade.

EDUCACAO, JUVENTUDE E CULTURA

Centro Carlos Paredes - Lldico, Cuitural @ Desportivo de Sao Marcos

O Centro Carlos Paredes, ao longo do 3° trimestre, desenvolveu as suas atividades e
continuou a dar resposta as necessidades e interesses da comunidade através de
diversas agGesf/iniciativas, nos respetivos espagos do equipamento, bem como, algumas
cedéncias a entidades/associagdes — Pardquia de Sdo Marcos para a realizacdo das
Festas em Honra do Padroeiro Sdo Marcos.

No ambito social, realizaram-se Sessées de Informagdo e Técnicas de Procura de
Emprego. Realizaram-se ainda, atendimentos com utentes beneficiarios do RS,
residentes na freguesia de Sao Marcos.

Decorreram algumas reunides de trabalhoc com a equipa técnica e administrativa do CCP
e entre entidades/associagbes da freguesia, bem como, reunides publicas do executivo
e assembleia de freguesia da Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos.

Os espagos de jogos e recreio, parque de merendas, o espaco da bicharada e o circuito
de manuteng@o encontram-se em funcionamento, no horério de verdo das 9h00 as
20h00, de segunda a domingo.

Programa Voluntariado Sintra Jovem - Cacém e Sac Marcos
No &mbito da Candidatura ao Programa Voluntariado Sintra Jovem da Camara Municipal
de Sintra, a Unido das Freguesias delineou diversas atividades de voluntariado, durante
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os meses de julho e agosto, com o objetivo de proporcionar aos jovens dos 15 aos 25
anos, a oportunidade de ocupar de participar em diversas acdes viradas 4 comunidade.

O presente programa teve como principais objetivos: promover a ocupagéo saudavel
dos tempos livres dos jovens, orientando-os para o desempenho de atividades
ocupacionais, nas areas da comunicagéo, ambiente e tempos livres.

Estas agGes, decorreram por toda a freguesia, e tiveram como principais tarefas a
dinamizagao de agbes de sensibilizagdo e informacéo; requalificagéo do espago publico,
através da pintura de muros; levantamento de anomalias; apoiar na montagem e
desmontagem de materiais de apoio a atividades; apoiar na limpeza e manutengéo do
espaco urbano. Neste programa estiveram integrados 60 jovens divididos por quatro
turnos.

Concerto - "Cantos Marotos - Opera Cémica”

No dia 25 de julho de 2025, o Largo D. Maria 1l, no Cacém, recebeu o concerto “Cantos
Marotos - Opera Cémica”, promovido pela Camara Municipal de Sintra em parceria com
a Unigo das Freguesias de Cacém e Sdo Marcos, no dmbito do ciclo Operas na Rua. O
evento aproximou a dpera da comunidade, proporcionando momentos de cultura, humor
e convivio em espago publico.

Manutencdo preventiva e corretiva realizada nas Escolas

Neste trimestre, deu-se inicio as intervenges/manutengdes nas escolas, por parte de
uma empresa contratada, para efetuar as manutengées dos estabelecimentos de ensino
da Unido de Freguesias do Cacém e S&o Marcos.

Foi efetuado levantamento das intervengbes a efetuar, em cada estabelecimento de
ensino e foram efetuadas as mais urgentes, como fechaduras e portées de acesso aos
recintos escolares, trincos automaticos, fechaduras e puxadores de portas de sala de
aulas e um grande nimero de reparagdes de estores e janelas. Também os we s foram
alvos de reparagbes na substituicdo de torneiras e reparagdo de autoclismos, e foi,
efetuada a substituigdo de mais de 250 lampadas.

Houve ainda, a necessidade de efetuar varios trabalhos de desentupimento e
desobstrugdo de instalagbes sanitérias, bem como, desentupimentos exteriores aos
edificios, de coletores de esgoto e seus ramais. Até 01 de setembro, deram entrada 56
novos pedidos de intervengao

Manutencéo de espagos verdes, areas complementares e logradouros

Relativo @ manuten¢do de espagos envolventes, foram efetuados os trabalhos de corte
de relva e de ervas, manutengéo do sistema de rega e limpeza das folhas e das grelhas
em 41.823 m2 dos espagos verdes e areas complementares, dos logradouros das
Escolas do 1° ciclo, jardins de inféncia e secundérias da Freguesia.
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DESFPORTO, SAUDE E TEMPOS LIVRES

Nos meses de julho e agosto os programas desportivos de caracter regular estiveram
encerrados para periodo de balango, restruturagéo e férias. O balango da época
desportiva 2024/2025, foi positiva, sendo que os varios programas de desporto e
exercicio fisico conseguiram proporcionar a pratica regular de exercicio fisico a 332
utentes da freguesia.

No dia 04 de agosto, demos inicio ao periodo de renovacéo das inscrigdes para a época
desportiva 2025/2026, dos diversos programas desportivos.

» Cacém e Sdo Marcos em Movimento - O programa é composto por duas modalidades:
Ginastica de Manutengdo - Reforgo Muscular e Yoga que decorrem no Saldo Paroquial
da Igreja do Cacém

¢ Escolas de Desporto - O programa é composto por quatro modalidades: futebol, judo,
capoeira e hip-hop e decorrem no Centro Carlos Paredes em Sdo Marcos

e Desporto Sénior "Mais Ativo" - O programa é composto por duas modalidades:
Ginastica de Manutengéo e Hidroginastica. Ginastica de Manutencio Sénior, decorre no
Centro Carlos Paredes de Sdo Marcos e no Saldo Paroquial da Igreja do Cacém e a
Hidroginastica Sénior, decorre nas Piscinas da Associagio Humanitaria dos Bombeiros
de Agualva-Cacém.

O periodo de renovagdo decorreu até dia 29 de agosto, para os utentes com a época
2024/2025 regularizada. As inscrigbes para novos alunos para a época desportiva
2025/2026, teve inicio a 01 de setembro.

Semana Europeia do Desporto | Ha desporto na Cidade

No &mbito do plano de desenvolvimento para a pratica desportiva, a Unido das
Freguesias ird assinalar, em parceria com a Junta de Freguesia de Agualva Mira Sintra
e da Camara Municipal de Sintra, a Semana Europeia do Desporto de 22 a 28 de
setembro.

Com esta iniciativa, pretendemos continuar a promover a adogéo de estilos de vida mais
saudaveis na populagéo, proporcionando e dinamizando diversas atividades promovidas
pelas respetivas autarquias, clubes, associacbes e entidades da cidade Agualva-Cacém.

TRANSITO E MOBILIDADE

O Pelouro do transito e mobilidade, neste 3° trimestre, continua a reportar e a
desenvolver vérios contactos com a Camara Municipal de Sintra no que se refere 2
manuten¢ao e conservagado das vias e da sinalizagdo horizontal e vertical um pouco por
toda a Freguesia, que visam melhorar as condicbes de acessibilidade a todos os
fregueses.
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Requalificacéo de vias rodoviarias na Freguesia

A Cémara Municipal de Sintra iniciou em agosto os trabalhos de requalificagdo de
diversos pavimentos rodoviarios no Cacém, em articulagdo com a Unifo das Freguesias
de Cacém e Séo Marcos.

Os trabalhos, consistiram na fresagem, repavimentagdo das vias rodoviérias e lugares
de estacionamento, e a execug¢ao de sinalizagdo horizontal na Rua rainha Santa lsabel,
Rua D. Afonso [V, Rua D. Pedro | e Rua D. Inés de Castro.

Colocagdo de piso antiderrapante

Dando seguimento ao Plano de Recuperagdo de Vias Rodoviarias (PRVR) da Cadmara
Municipal de Sintra, na Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, durante este
trimestre foram concluidos os trabalhos de revestimento antiderrapante, nas seguintes
ruas da freguesia: Rua de Angola, Rua de Sao Paulo, Rua Elias Garcia, Largo D. Maria Il,
Rua llha Terceira, Rua Cap. Luis Estanislau da Silva, Av. Cidade de Lisboa, Praga Cidade
de Omura, Rua da Bela Vista e Estrada de Sdo Marcos.

Espaco Publico - Mobilidade & Acessibilidade

Em termos de veiculos abandonados pela freguesia, continuamos a efetuar um
levantamento diario das diversas viaturas abandonadas os quais remetemos para os
servigos competentes da Policia Municipal de Sintra.

AMBIENTE, ESPAGOS VERDES, ESPAGO PUBLICO E BEM ESTAR ANIMAL

Manutengdo e Limpeza das vias e espagos plblicos, sarjetas e sumidouros

Durante o trimestre em andlise, realizaram-se diversas a¢des de limpeza urbana com o
objetivo de garantir a conservagéo, higiene e seguranca dos espagos piblicos. Foram
executadas as seguintes atividades: Lavagem e manutengdo de passeios publicos,
incluindo sopro e aspiragédo de folhas; Corte e erradicagéo de ervas daninhas; Gestdo
de residuos, através do despejo regular de papeleiras; limpeza de sarjetas e sumidouros;
Varrigdo manual e mecanica em ruas, pragas e vias principais.

Estas acgdes contribuiram para a melhoria das condigbes de salubridade, para a
preveng@o de inundagbes e para a valorizagdo do espago publico, reforgando o
compromisso da Unido das Freguesias com a qualidade de vida da populacéo.

Manutengdo e Conservagado dos Espagos Verdes

Os trabalhos de manuteng@o de espacos verdes prosseguem, um pouco por toda a
nossa Freguesia. As equipas de manuteng¢ao dos espagos verdes trabalham diariamente
para manter a freguesia limpa e torna-la num sitio melhor. Continuamos a efetuar a
manuten¢do dos espagos ajardinados. Regamos, limpamos, aparamos arbustos e
arvores de pequeno porte, efetudmos o corte de ervas, reparamos fugas, substituimos
sistemas de rega danificados e repardmos redes de prote¢éo dos canteiros.
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Durante o més de julho, agosto e setembro as nossas equipas de intervengao local,
efetuaram a rega de arvores e arbustos plantados nos espagos ajardinados da freguesia,
em locais que n&o tém sistema de rega implementados.

Manutengéo dos Parques Caninos

Os parques caninos continuam a ser uma excelente opgéo para deixar os seus cées
correr, socializar e gastar todas as suas energias em segurancga. Existem atualmente seis
parques caninos na Unido das Freguesias, sendo que a sua manutengdo é uma
responsabilidade de todos os utilizadores.

No entanto, estes equipamentos sdo regularmente alvo de limpeza e de manutengéo por
parte dos servigos da Unido das Freguesias. Durante este periodo continuou a haver
alguma incidéncia na reparacgéo de vedagdes, reparagao de portas e trincos, substituigéo
de barrotes e despejo das papeleiras e limpeza dos recintos.

Manutengéo Espacgo Pulblico

As nossas equipas de intervengéo local continuaram a realizar diversas intervengdes um
pouco por toda a freguesia, nomeadamente, na reposigéo de lajetas, arranjo de passeios,
colocacdo, reposicdo e recuperacdo de pilaretes. Durante este 3.° trimestre, foram
intervencionados 472 m2 de calgada e lajetas, colocagao de pilaretes e sua reposigdo
no total de 64 e colocacgaoe de lancil de 10 metros lineares.

Espacgo Publico- Reabilitagdo de muros, muretes 2 corrimbes

No @mbito do plano de agdo e intervengéo para o espago publico, que visa a reabilitagio
e valorizagdo urbana da freguesia, foram desenvolvidas diversas intervengdes
destinadas a melhorar aimagem e funcionalidade do espago publico. Durante o trimestre
em andlise, destacaram-se as seguintes intervengOes: Recuperacdo de muros e
muretes; Reabilitagdo de corrimdes; Lavagem, pintura e reparagédo de fissuras em
diferentes pontos da freguesia. Estas a¢des contribuiram para a conservagio do espago
urbano, reforgando a seguranga, a estética e a qualidade de vida da comunidade.

Galeria de Arte - Posto de Transformagéo da Rua Circular da Rainha Santa Isabel

Com o intuito de valorizar o espago publico enquanto lugar de convivio e identidade
comunitaria, realizou-se uma obra artistica, realizada por Bruno Teixeira, de nome
artistico Sepher AWK, no Posto de Transformagéo da Rua Circular da Rainha Santa
Isabel. Esta intervengéo constitui uma homenagem a Rainha Santa Isabel, simbolo de
solidariedade e dedicagdo aos mais necessitados, estabelecendo uma liga¢do entre o
passado e o presente. Para a concretizagdo do projeto, foi solicitado as devidas
autorizagcdes 4 EDP.

Parques infantis - Jogos e Recreio

Os 11 parques infantis da freguesia continuam a ser alvo de intervencgdes de
manuteng@o preventiva mensais, realizadas por uma empresa certificada. Estas
intervengdes incluem a manutengdo funcional dos espagos, bem como a execugio de
pequenas reparagdes sempre que necessario,
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Parque de Fitness ao Ar Livre

O Parque de Fitness ao Ar Livre, localizado no Jardim do Parque Urbano D. Domingos
Jardo, encontra-se em funcionamento hd varios anos. Apesar da manutenc&o regular
efetuada, verificou-se a necessidade de substituigdo integral do pavimento, de forma a
assegurar o cumprimento das normas de seguranga e garantir as condigdes adequadas
de utilizagdo. As intervengbes realizadas consistiram em: Remogdo do pavimento
existente em placas SBR; Transporte e descarga do material em vazadouro autorizado;
Preparagéao do piso; e fornecimento e aplicagéo de novo pavimento de seguranga in situ,
com camada de enchimento adequada & altura dos equipamentos, nas cores verde e
vermelho.

Recintos Desportivos

Os recintos desportivos da freguesia mantém-se em condigGes adequadas para a pratica
desportiva, sendo alvo de manutengdo preventiva e corretiva regular. Durante este
periodo, para além da limpeza habitual, foram realizadas as seguintes intervengées:
Substituigdo das redes de basquetebol nos recintos, junto a8 Sociedade Recreativa de
580 Marcos e da Rua Marqués de Pombal; Substituigdo das redes de futebol no recinto
do Casal do Cotéo; Reparagédo da baliza no recinto da Sociedade Recreativa de Sao
Marcos e Recinto da Rua Marqués de Pombal; Colocagdo de novas redes de vedagéo
no recinto da Rua Marqués de Pombal, devido a atos de vandalismo. Importa referir que,
no més de agosto, este tltimo recinto foi novamente alvo de vandalismo, encontrando-
se ja em processo de manutengao.

Gestao e Recolha de Residuos Urbanos

No @mbito do protocolo de delegagdo de competéncias da Camara Municipal de Sintra,
em colaboragdo com os Servigos Municipalizados de Sintra, até dia 02/09/2025, os
servicos da Unido de freguesias do Cacém e Sdo Marcos, recolheram mais de 221
toneladas de residuos urbanos, que foram descarregados no depdésito da Tratolixo.

Desde janeiro até dia 02 de setembro de 2025 os servigos da Unido das Freguesias ja
retiraram 814 toneladas de monos do espaco publico.

RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS - 3°T 2025

- Monstres Verdes Totals
JULHO 109 380kg 114 480kg
AGOSTO 97 620kg 1960kg 99 580kg
SETEMEBRO 7920kg Okg 7 920kg
221 980kg]

5100kg

Dados até 02/09

Sede: Rua Nova do Zambujal, n.2 9 — 2735-302 Agualva-Cacém
Telefone — 219129380 » Fax — 219129389 e secretariageral@uf-cacemsmarcos.pt



CEMITERIO

Durante este 3° trimestre de 2025, foram desenvolvidas as seguintes intervencdes no
servigo cemiterial que seguidamente se apresentam:

Foram efetuadas 57 inumagdes, das quais:

Sepulturas Sepulturas Sepulturas
Perpétuas Temporarias GavetSes/Anjinhos  Perpétuas
Novas Existentes

| 06 | 40 | 01/01 | 09 |

Foram efetuadas 08 aberturas de covais para verificagéo da mineralizagdo do esqueleto, das quais foram
efetuadas 08 exumagdes tendo as respetivas ossadas o seguinte destino:

Trasladagdes Jungdo Depédsito Ossario Sepulturas
em anual perpétua
ossario
03 f o0 | o1 [ o1 | o2

Atribui¢cdes Efetuadas:
= No total foram atribuldos 02 ossérios Anuais, 01 essério de 25 anos, 02 Gavetdes
e 11 sepulturas perpétuas

Deram entrada 03 cinzas das quais 2 para Ossarios anuais novos e 01 para ossério
existente

No decorrer deste trimestre, foram ainda exumadas 28 ossadas abandonadas nas
aberturas de campas para inumacdes e colocadas em depdsito.

Instalacdo de novos portdes no Cemitério de Agualva-Cacém

Os portdes atualmente instalados no Cemitério de Agualva-Cacém encontram-se em
avangado estado de degradacao, resultado da a¢do do tempo e do desgaste estrutural.
Com o intuito de assegurar a preservagio do espago, bem como melhorar as condigbes
de seguranca e acessibilidade, serd procedida a substituicdo dos referidos portdes. A
instalagé@o dos novos portdes permitira garantir o adequado funcionamento dos acessos
de entrada e saida, tanto para visitantes como para os servigos cemiteriais.

SITUAGAO FINANCEIRA

Apresenta-se em anexo o controlo orgamental da Receita e da Despesa, bem como, o
Resumo Diario de Tesouraria a data de 12 de setembro de 2025.

Em sintese, estas foram as atividades e agbes consideradas mais relevantes levadas a
cabo pelo executivo e que, ora, se submete a esclarecida apreciagio da Assembleia de
Freguesia.

Sede: Rua Nova do Zambujal, n.2 9 — 2735-302 Agualva-Cacém :
Telefone — 219129380 » Fax — 219129389 e secretariageral @uf-cacemsmarcos.pt
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